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Forord

Formalet med denne kvantitative undersegelse har veeret at afdeekke udbredelsen af faanome-
net sugardating blandt unge, hvem der typisk sugardater, og hvilke erfaringer og oplevelser
unge sugardatere har. Derudover skulle undersggelsen afdaekke unges holdninger til sugar-
dating. Da meget fa af deltagerne i undersagelsen opfatter deres praksis som egentlig sugar-
dating, ligger rapportens primaere fokus pa unges udveksling af intimitet og sex for materielle
goder i bred forstand, mens faenomenet sugardating spiller en mere underordnet rolle. Der er
dog fortsat fokus pa unges holdninger til sugardating og andre former for udveksling af intimitet
for materielle goder.

Undersggelsen er en del af forskningsprojektet "Sugardating blandt marginaliserede unge — Ud-
vikling af et nyt forsknings- og praksisfelt”, der ledes af lektor Christian Groes (RUC). Ud over
Christian Groes bestar forskningsprojektets forskergruppe af lektor Jeanett Bjgnness og postdoc
Marie Hgjlund Braemer (AU). Disse deltager ogsa i projektets projekigruppe sammen med fal-
gende medarbejdere og ledere fra RedenUng: forstander Kira West, forhenvaerende koordinator
Christina Wind, forhenveerende teamleder Marie Wentzel Erkmann og nuvaerende teamleder
Mads Andersen Hag, der er ansvarlige for udvikling af indsatser malrettet unge, der oplever van-
skeligheder i forbindelse med sugardating. Ud over projektgruppen, der har taget initiativ til pro-
jektet og star for det overordnede undersagelsesdesign, deltager VIVE — Det Nationale Forsk-
nings- og Analysecenter for Velfeerd, Headspace, Berns Vilkar, U-turn Kebenhavn, SSP Ballerup
og De Unges Hus i Kgbenhavn som samarbejdspartnere i projektet.

Det overordnede forskningsprojekt gnsker at afdeekke unges motiver for at udveksle intimitet
for penge eller gaver, deres sociale baggrunde samt de problemer, de eventuelt oplever i for-
bindelse med udvekslingen af intimitet for materielle goder. Undersggelsen skal bidrage til at
udvikle sociale indsatser, der kan afhjaelpe de unges marginalisering.

VIVE har i udarbejdelsen af denne rapport samarbejdet med projektgruppen om bade det kvan-
titative forskningsdesign og tilrettelaeggelsen af analyserne. VIVE er dog alene ansvarlig for de
endelige resultater.

Rapporten er udarbejdet af senioranalytiker Karen Margrethe Dahl (projektleder) og analytiker
Stine Vernstrem QJstergaard.

Projektet er finansieret af VELUX FONDEN.
VIVE takker eksterne og interne reviewere for kritiske og konstruktive kommentarer og forbed-

ringsforslag.

Kraen Blume Jensen
Forsknings- og analysechef for VIVE Social
2021
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Sammenfatning

Formalet med rapporten

Denne rapport beskriver, hvilke erfaringer unge 15-30-arige har med udveksling af intimitet i form
af samveer, kys eller sex til gengaeld for materielle goder, sasom drinks, middage, gaver eller
penge, og hvad der kendetegner unge, der har udvekslet intimitet for materielle goder. Derudover
beskriver rapporten, hvad der i mange tilfeelde kendetegner unge, der udveksler intimitet for ikke-
materielle goder (fx omsorg eller popularitet), hvem der kontaktes uopfordret med henblik pa
udveksling af intimitet for materielle goder, samt hvilke holdninger unge har til sugardating og
udveksling af intimitet for materielle goder i gvrigt.

Undersggelsen er en del af forskningsprojektet "Sugardating blandt marginaliserede unge — Ud-
vikling af et nyt forsknings- og praksisfelt”, der har til formal at udforske faanomenet sugardating
samt afdeekke det brede kontinuum af unges udvekslinger af intimitet for materielle goder. | den
forbindelse skal forskningsprojektet bl.a. afdeekke unges motiver for at udveksle intimitet for
penge eller gaver, deres sociale baggrunde samt de problemer, de eventuelt oplever i forbindelse
med udvekslingen af intimitet og materielle goder.

Den type af udvekslinger, som er fokus i den kvantitative rapport, befinder sig pa et bredt konti-
nuum, der i den ene ende inkluderer udvekslinger af samvaeer eller kys til gengaeld for en drink pa
en date, og i den anden ende inkluderer et samleje, der ydes til gengaeld for gaver eller penge.

Afdeekningen af det brede kontinuum af intimitet for materielle goder er et formal i sig selv, men
har ogsa haft til hensigt at bidrage til en beskrivelse af feenomenet sugardating, der tager ud-
gangspunkt i de unges egen praksis. Alle, der i undersggelsen har angivet at have erfaringer
med at have kysset eller dyrket sex til gengeeld for materielle goder, er saledes blevet spurgt, om
deres praksis kunne karakteriseres som sugardating. Da meget fa af undersggelsesdeltagerne
selv identificerer deres praksis som sugardating, har det dog i praksis ikke vaeret muligt at na i
dybden med en forstaelse af feenomenet sugardating med denne metode og det anvendte data-
materiale. Rapporten handler derfor for starstedelens vedkommende om det brede kontinuum af
udveksling af intimitet for materielle goder frem for det specifikke faanomen sugardating.

Det er vigtigt at papege, at kontinuummet af udvekslinger beveeger sig pa tveers af normative
skel, hvor noget af den praksis, vi ser, af de involverede og af omverdenen opleves uproble-
matisk og forekommer i mange seksuelle og romantiske mgder, mens andet kun praktiseres
af f4, og som af de involverede eller af omverdenen kan opleves som problematisk. Det er ikke
dette studies hensigt at fastsaette, hvor de normative skel skal std, og hvad der er problematisk
og uproblematisk, da det vil veere forskelligt fra individ til individ samt variere mellem forskellige
samfundsgrupper.

Dataindsamling og analysemetoder

Undersggelsen bygger pa spgrgeskemadata indhentet specifikt til undersagelsen — her med
det formal at undersgge udvekslinger af intimitet for materielle goder blandt 18-30-arige samt
pa dataseettet Ungeprofilundersggelsen, der har et bredere formal, og hvor vi bruger spgrge-
skema- og registerdata for 15-22-arige unge, der gar pa en ungdomsuddannelse.

Spargeskemaet til de 18-30-arige er konstrueret af projektgruppen for det overordnede forsk-
ningsprojekt og VIVE i et teet samarbejde. Spgrgeskemaet indeholder spgrgsmal til de unges



erfaringer med seksualitet, dating, modtagelse af materielle goder i forbindelse med dating,
erfaringer med at tilbyde intimitet og sex i bytte for materielle goder samt holdninger til udveks-
ling af sex for materielle goder. Derudover spgrges de unge om deres livssituation, trivsel og
rusmiddelbrug. Spargeskemaet blev udsendt som web-survey til 8.000 unge i oktober 2019.
Af disse besvarede 1.732 skemaet, dvs. en svarprocent pa 22 %, hvilket er lavt, men ikke
usaedvanligt i undersggelser blandt unge, der benytter web-surveys. Det betyder dog, at resul-
taterne er forbundet med en vis usikkerhed, og at vi ikke kan veere sikre pa, at de er repraesen-
tative for den samlede gruppe af unge eller for undergrupper.

Ungeprofilunders@gelsen, der danner grundlag for analyserne i del 2, er en landsdaekkende
kommunal spegrgeskemaundersggelse af unges risikoadfaerd, sundhed og sociale trivsel, der
gennemfares af et partnerskab bestaende af en reekke kommuner, forskningsinstitutioner, mi-
nisterier, styrelser og organisationer, heriblandt VIVE, ved hjzelp af platformen BgrnUngeLiv. |
denne rapport indgar data for 15-22-arige unge fra 17 danske kommuner. Det giver et samlet
analyseudvalg pa 24.200 unge — svarende til 10 % af de 244.418 unge, der ifglge Danmarks
Statistik er i gang med en 10. klasse eller en ungdomsuddannelse i Danmark i oktober 2019 —
og som er i alderen 15-22 ar.

Andelen, der udveksler intimitet for materielle goder

Undersggelsen blandt de 18-30-arige viser, at ca. 10 % af de 18-30-arige respondenter pa et
tidspunkt i deres liv har tilbudt samvaer, kys eller sex til gengaeld for materielle goder i form af alt
fra drinks, middage til gaver eller penge. Af disse har godt halvdelen udelukkende tilbudt samvaer
til gengeeld for noget materielt, mens knap halvdelen (knap 5 % af alle) har erfaring med mindst
en gang at kysse, udveksle billeder af seksuel karakter eller dyrke sex til gengeeld for forskellige
typer af materielle goder. Hver tiende af dem, der har kysset, udvekslet billeder eller dyrket sex
(8 personer, svarende til 0,5 % af respondenterne), definerer selv den udveksling, der har fundet
sted, som sugardating.

Ud af de 79 respondenter, der har udvekslet kys eller sex for materielle goder, har knap halvdelen
(48 %) falt sig forpligtede til at kysse eller have sex til gengeeld for noget materielt, men har aldrig
veeret intime for at opna noget materielt. Omvendt har 21 % af gruppen vaeret intime for at opna
noget materielt uden at have fglt sig forpligtede til det. Opdelingen mellem at fgle sig forpligtet til
at tilbyde intimitet som en form for modydelse og at bruge sin intimitet malrettet for at opna noget
materielt viser saledes, at en stor del af dem, der udveksler (de 48 %), ikke oplever det som en
malrettet handling, men méaske mere som et spgrgsmal om at efterleve "datens spilleregler”. Om-
vendt tegner der sig en mindre gruppe (de 21 %), der i hgjere grad optraeder som handlende
aktarer, der aktivt bruger kroppen til at opna materielle goder uden selv at opleve, at der er nogen
forpligtelse til at vaere intime.

De 79 18-30-arige, der har udvekslet intimitet for materielle goder, deler sig i to nogenlunde lige
store dele i forhold til, om det materielle gode, de har modtaget i forbindelse med udvekslingen,
levede op til forventningerne. Saledes svarer 40 %, at det materielle gode i hgj grad eller i nogen
grad levede op til forventningerne, mens 39 % svarer, at det materielle gode i mindre grad eller
slet ikke levede op til forventningerne. 21 % svarer, at de ikke ved, om det materielle gode levede
op til deres forventninger.



| Ungeprofilundersggelsen spgrges de 15-22-arige, om de inden for de seneste 12 maneder har
ydet seksuelle ydelser til gengeeld for gaver eller andre goder. Her angiver 2,3 % af responden-
terne, at de har denne type erfaring, mens 3,6 % angiver, at de ikke ved, om de har denne erfa-
ring.

| Ungeprofilundersagelsen er de unge derudover blevet spurgt, om de selv har opfordret andre
til at yde noget seksuelt til gengaeld for materielle goder. Det svarer i alt 2 % ja til, mens 3,7 %
svarer "ved ikke”. Overlappet mellem dem, der angiver, at de har ydet noget seksuelt til gen-
geeld for gaver, og dem, der angiver, at de har opfordret andre til at yde noget seksuelt til
gengeeld for gaver, er ganske stort. Saledes finder vi, at neesten halvdelen af dem, der svarer
ja til, at de inden for de sidste 12 maneder selv har ydet noget seksuelt til gengeeld for gaver,
ogsa har opfordret andre til at yde seksuelle ydelser. Blandt dem, der ikke selv har ydet noget
seksuelt til gengaeld for materielle goder, svarer 0,9 % ja til, at de har opfordret andre til at yde
sex til gengeeld for gaver. Spgrgsmalet om at opfordre andre til at yde sex for materielle goder
kan handle om, at respondenten selv har betalt for sex, men kan ogsa handle om, at man har
anbefalet andre til at yde noget seksuelt for materielle goder til tredjepersoner. Hvis der er tale
om det fgrste, kan tallene pege pa, at grazone-udvekslingerne af sex og materialitet gar begge
veje, og at der saledes for en del af de unge, der har udvekslet sex for materielle goder, er tale
om flydende kabs- og salgspositioner frem for fastlaste positioner som enten yder eller modta-
ger af seksuelle ydelser.

Unge kvinder og maends udveksling af intimitet

Andelen af unge kvinder og maend, der siger ja til, at de har udvekslet intimitet for materielle
goder, afhaenger af, hvordan man spgrger, og hvem man spgrger. | undersggelsen af de 18-30-
arige neermer vi os fgrst emnet indirekte ved at spgrge, om respondenterne har falt sig forpligtet
til at give noget intimt til gengeeld for drinks, middage eller gaver og sperger dernaest mere di-
rekte, om de har vaeret intime med henblik pa at opna materielle goder. | denne malgruppe og
med denne spgrgsmalsformulering finder vi en klar overvaegt af kvinder, der har tilbudt samvaer
til gengeeld for materielle goder (8 % mod 3 % af maendene), og en lidt mindre overvaegt af
kvinder, der har kysset eller dyrket sex for materielle goder (knap 6 % af kvinderne mod 4 % af
maendene).

Nar vi i stedet ved hjaelp af data fra Ungeprofilundersggelsen fokuserer pa de 15-22-arige og
med et enkelt direkte spargsmal spegrger, om de har ydet noget seksuelt til gengeeld for gaver,
ser viomvendt en hgjere andel maend end kvinder med disse erfaringer (knap 3 % af meendene
mod knap 2 % af kvinderne).

Vi kender ikke den praecise arsag til disse forskelle. Maske skyldes det aldersforskellen pa del-
tagerne i de to undersggelser. Maske skyldes det, at den mere indirekte made at sperge til ud-
vekslingen pa i den specifikke undersggelse af udveksling af intimitet giver plads til den udveks-
ling, der implicit finder sted pa mange dates/i nattelivet, uden at parterne ngdvendigvis oplever,
at udvekslingen handler om at opn& noget andet end at leve op til nogle spilleregler og forvent-
ninger, der kan veere i datinglivet. Endelig kan datausikkerhed spille en rolle.

Forskellene pa maend og kvinder i spgrgeskemaundersggelsen blandt de 18-30-arige gaelder
iseer mindre materielle goder, som formodentlig typisk udveksles som en del af selve daten
(42 % af kvinderne har modtaget middage pa en date mod 19 % af meendene), mens andelen
af maend og kvinder, der har modtaget gaver, rejser eller penge i forbindelse med en date, er
neesten den samme (9 % af bade kvinder og maend har modtaget gaver eller rejser i forbindelse



med en date). Det kunne tale for, at spgrgsmalsformuleringen spiller en rolle, og at kvindernes
udveksling af intimitet for materielle goder i hgjere grad treeder frem, nar man inkluderer mate-
rielle goder, der udger en integreret del af selve daten/nattelivet og ikke opfattes som noget,
man har til radighed, nar daten er overstaet. Samtidig er det sandsynligt, at aldersforskellen pa
respondenterne i de to undersggelser ogsa spiller en rolle, og at kensfordelingen muligvis skif-
ter, jo aeldre gruppen, der udveksler intimitet for materielle goder, bliver.

Undersggelsen af de 18-30-arige viser, at kvinder og maend angiver lidt forskellige motiver for
at udveksle intimitet til gengeeld for materielle goder. Uden at der er tale om et entydigt billede,
ser vi, at kvinderne oftere angiver motiver som ensomhed, oplevelse af pres, og at de var
pavirkede, da det skete. Maendene giver til forskel herfor oftere begrundelser som kedsomhed,
gnske om spaending, eller at de tog imod et tilfeeldigt tilbud.

Derudover viser analyserne af undersggelsen af de 18-30 arige, at kvinder, der har udvekslet
intimitet for materielle goder, relativt set er mere udsatte end maend, der udveksler intimitet.
30 % af de kvinder, der har udvekslet intimitet, angiver saledes selv, at de har mindst to selv-
rapporterede psykiske lidelser mod 5 % af mandlige udvekslere (blandt dem, der ikke har ud-
vekslet, har 10 % af kvinderne og 7 % af maendene mindst to selvrapporterede psykiske lidel-
ser). 32 % af de kvindelige udvekslere har brugt enten hash eller stoffer den seneste maned
mod 16 % af de mandlige udvekslere og mod 9 % af kvinder, der ikke udveksler samt 20 % af
de maend, der ikke angiver, at de har udvekslet intimitet for materielle goder. Og endelig finder
vi ogsa i undersggelsen af de 18-30-arige en stor overhyppighed af kvindelige udvekslere, der
har oplevet seksuelle overgreb, idet 10 % har oplevet et overgreb, for de fyldte 13 ar, mens
35 % har oplevet et overgreb, efter at de fyldte 13 ar (henholdsvis 5 0g12 % blandt kvinder,
der ikke har udvekslet). Blandt meend, der har udvekslet, angiver 3 %, at de har oplevet et
overgreb, fgr de fyldte 13 ar, mens ingen har oplevet overgreb efter 13-arsalderen (i alt 4 %
blandt maend, der ikke har udvekslet).

I Ungeprofilundersegelsens analyser af de 15-22-arige ser vi dog ikke de samme forskelle pa
de kvinder og meend, der angiver, at de har ydet noget seksuelt til gengeeld for noget materielt.
Forklaringen pa denne forskel mellem resultaterne i de to dataseet kan, som anfart ovenfor,
handle om forskellen pa spargsmalsformuleringerne, aldersforskellen eller datausikkerhed.
Det bgr dog veere et vigtigt opmaerksomhedspunkt for fremtidige studier og for tilretteleeggelsen
af indsatser over for malgruppen at holde @gje med eventuelle forskelle pa baggrund, motiver
og konsekvenser for kvinder og maend, der udveksler intimitet for materielle goder.

Socialt udsatte har oftere udvekslet intimitet for materielle goder

Undersggelsen af de 18-30-arige viser, at 8 % af unge, der ofte eller altid oplever gkonomiske
bekymringer, har udvekslet kys eller dyrket sex for materielle goder, mod 3 % af unge, der
sjeeldent oplever gkonomiske problemer. | Ungeprofilundersggelsen ser vi tilsvarende, at 3,9 %
af 15-22-arige, som er i gang med en forberedende grunduddannelse (FGU), der typisk veelges
af unge, som har sveert ved at klare kravene pa en gymnasial eller erhvervsfaglig ungdomsud-
dannelse, har ydet noget seksuelt i Iabet af det seneste ar sammenlignet med 1,8 % af unge,
der er i gang med en gymnasial uddannelse. Derudover viser analyserne af Ungeprofilunder-
sggelsen, at 4,5 % af unge, der har modtaget stgtte fra kommunen i form af en forebyggende
social indsats eller en egentlig anbringelse uden for hjemmet, har ydet noget seksuelt til gen-
geeld for gaver eller andre goder mod 2,1 % af unge, der ikke modtager stgtte fra kommunen.



| begge unders@gelser ser vi endvidere, at unge, der har et hgjt forbrug af hash, andre illegale
stoffer eller alkohol, i hgjere grad end andre unge har udvekslet intimitet for materielle goder. |
undersggelsen af de 18-30-arige ser vi saledes, at 11 % af unge, der har taget stoffer den
seneste maned, og 8 % af unge, der har brugt hash, pa et tidspunkt har udvekslet kys eller sex
for materielle goder mod 5 % af unge, der ikke har brugt hash eller stoffer. | Ungeprofilunder-
sggelsen ser vi, at 5,6 % af 15-22-arige med et hgijt alkoholforbrug (mere end 5 genstande ved
samme lejlighed mindst 6 gange seneste maned) har ydet noget seksuelt til gengaeld for ma-
terielle ydelser det seneste ar mod 1,9 % af unge med et lavere alkoholforbrug. Og ogsa her
ser vi en hgjere andel, der har ydet noget seksuelt til gengeeld for noget materielt, blandt unge,
der har prgvet hash (3,6 % har udvekslet intimitet mod 1,6 % af unge, der ikke har prgvet hash)
samt blandt unge, der har prgvet andre illegale stoffer end hash (4,8 % mod 2,1 % af unge,
der ikke har prgvet andre stoffer).

Unge med psykiske vanskeligheder fremtraeder i unders@gelsen af de 18-30-arige ligeledes som
en gruppe, der i hgjere grad har erfaring med at udveksle intimitet for materielle goder. Saledes
finder vi, at 11 % af 18-30-arige med mindst to psykiske lidelser pa et tidspunkt har kysset eller
dyrket sex til gengeeld for materielle goder mod 5 % af unge uden en psykisk lidelse.

Endelig finder vi i undersggelsen af de 18-30-arige, at 9 % af unge, der har oplevet seksuelle
overgreb, for de fyldte 13 ar, samt 13 % af unge, der har oplevet seksuelle overgreb, efter at
de er fyldt 13 ar, pa et tidspunkt har kysset eller dyrket sex til gengeeld for materielle goder mod
4 % af unge, der ikke har oplevet seksuelle overgreb.

Begge undersggelser viser saledes, at socialt og gkonomisk udsatte unge i hgjere grad har er-
faring med udveksling af intimitet for materielle goder, hvilket er i overensstemmelse med tidligere
undersggelser.

Manglende voksenkontakt og meget tid pa sociale medier

Analyserne af Ungeprofilundersegelsen viser, at 15-22-arige unge, der har ydet sex til gengeeld
for materielle goder det seneste ar, i hgjere grad er at finde blandt unge, der savner voksne
fortrolige, idet 3,8 % af denne gruppe har erfaringer med at yde noget seksuelt til gengeeld for
en gave, mens 5,2 % af disse unge er i tvivl. | gruppen, der har voksne fortrolige, geelder det
samme for henholdsvis 2,2 % og 3,5 %.

Derudover viser analyserne af Ungeprofilundersggelsen, at unge, som er meget lidt sammen
med deres venner og unge, der er sammen med deres venner hver dag, i hgjere grad har ydet
sex til gengeeld for materielle goder det seneste ar. Blandt disse to grupper har 3,6-3,7 % ydet
noget seksuelt til gengaeld for materielle goder mod 1,8 % af unge, der ser deres venner jeevnligt.

Og endelig finder vi i analyserne af Ungeprofilundersggelsen, at 3,5 % af 15-22-arige, der bru-
ger mere end 3 timer dagligt pa sociale medier, har ydet noget seksuelt for materielle goder
mod 1,9 % af 15-22-arige, der bruger mindre tid pa sociale medier.

Udveksling blandt unge med indvandrerbaggrund

| undersagelsen af de 18-30-arige angiver 12 % af unge med indvandrerbaggrund, at de har
kysset eller dyrket sex til gengaeld for materielle goder mod 3 % af unge med dansk baggrund.



| analyserne af Ungeprofilundersggelsen 15-22 ar finder vi ikke en tydelig forskel pa unge med
dansk baggrund og unge med indvandrerbaggrund, men finder dog flere unge med indvan-
drerbaggrund, der svarer, at de ikke ved, om de har ydet noget seksuelt til gengaeld for noget
materielt.

Da resultaterne i undersggelsen af de 18-30-arige bygger pa i alt 149 besvarelser blandt unge
med indvandrerbaggrund, skal der ikke sa meget til for at rykke ved procentsatserne. Forskellen
pa resultaterne i de to undersagelser kan derfor skyldes datausikkerhed. En anden forklaring kan
veere, at sammensaetningen af 15-22-arige med indvandrerbaggrund i Ungeprofilundersagelsen
er vaesentligt forskellig fra sammensaetningen af de 18-30-arige med indvandrerbaggrund i den
specifikke undersagelse af udveksling af intimitet for materielle goder, eller at der sker en udvik-
ling i adfeerden blandt unge med indvandrerbaggrund i takt med stigende alder.

Som det var tilfeeldet for de forskellige resultater i de to spgrgeskemaundersagelser for forskellen
pa kvinder og maend, kan vi ikke pa baggrund af denne undersagelse veere sikre pa, at unge
med indvandrerbaggrund er overrepraesenterede blandt dem, der udveksler intimitet for materi-
elle goder. Andre undersagelser tyder dog pa, at unge med indvandrerbaggrund er en smule
overrepraesenterede blandt dem, der har udvekslet sex og intimitet for materielle goder, og be-
tydningen af kulturel baggrund og migration kan derfor veere et vigtigt opmaerksomhedspunkt for
fremtidige studier og i sociale indsatser malrettet udveksling af intimitet for materielle goder.

Homoseksuelle maend og biseksuelle kvinder udveksler mere

Analyserne af de 18-30-arige viser, at bade homoseksuelle og biseksuelle i langt hagjere grad
har udvekslet kys eller sex til gengaeld for materielle goder, idet 16 % af de homoseksuelle og
12 % af de biseksuelle har udvekslet kys eller sex for materielle goder mod 4 % af de unge
heteroseksuelle. Som modydelse for kys eller sex modtager de homoseksuelle unge oftere
gaver eller penge (20 %), mens en mindre del udelukkende har modtaget drinks eller middage
(1 %). Blandt de biseksuelle modtager flere udelukkende drinks, middage eller entre (8 %),
mens 6,5 % modtager gaver eller penge. Opdelt pa ken viser analyserne, at der blandt de
kvindelige udvekslere isaer er mange biseksuelle, mens der blandt meendene er der en stor
overrepraesentation af homoseksuelle blandt udvekslerne. Ligesom det gjaldt analyserne af
unge med indvandrerbaggrund, er datamaterialet begraenset og resultaterne derfor forbundet
med usikkerhed.

Seksuelt erfarne og unge, der deler og far delt intime billeder, har oftere
udvekslet intimitet for materielle goder

Endelig viser analyserne af Ungeprofilundersggelsen af de 18-30-arige, at det at udveksle in-
timitet eller sex til gengaeld for materielle goder heenger sammen med ens seksuelle erfaring i
gvrigt — bade nar vi ser pa erfaringer med forskellige typer af sex, og nar vi ser pa antallet af
sexpartnere. Jo flere sexpartnere man har haft og jo flere forskellige slags sex, man har prgvet,
jo starre er sandsynligheden for, at man har udvekslet kys eller sex til gengaeld for materielle
goder. Dette illustreres af, at 9 % af unge, der har haft mere end 20 samlejepartnere, har ud-
vekslet kys eller sex for materielle goder mod 4 % af unge, der har haft 1 til 9 partnere.

Blandt de 15-22-arige i Ungeprofilundersggelsen finder vi parallelt hermed en tydelig sammen-
hang mellem det at yde noget seksuelt til gengeeld for materielle goder og de unges seksuelle
debutalder samt erfaring med deling af seksuelt betonede billeder. Blandt 15-22-arige, der er
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debuteret seksuelt, for de fyldte 15 ar, har 5,1 % saledes ydet noget seksuelt til gengaeld for
noget materielt, mens det samme geelder for 1,9 % af unge, der er debuteret senere eller ikke er
debuteret, da undersggelsen blev gennemfgrt. Ligeledes viser analyserne af Ungeprofilundersg-
gelsen, at unge, der har erfaringer med frivilligt eller ufrivilligt at dele eller fa delt billeder med
seksuelt indhold, oftere end andre unge har ydet noget seksuelt til gengaeld for noget materielt.

Udveksling af intimitet for ikke-materielle goder

Ud over spargsmalene om, hvorvidt de unge har tilbudt samveer, kys eller sex til gengeeld for
materielle ydelser, har vi i undersggelsen af de 18-30-arige ogsa spurgt respondenterne, om de
pa et tidspunkt har vaeret kysset eller dyrket sex for at opna ikke-materielle goder sasom popu-
laritet, beskyttelse eller omsorg. Vi opfatter dette som en malrettet brug af intimitet, der ikke er
det samme som det at udveksle intimitet for materielle ydelser, men kan indeholde nogle af de
samme elementer, idet malet i nogen grad far forrang for den intime handling i sig selv. Seksua-
liteten/intimiteten bliver sa at sige rettet mod et andet formal frem for at vaere rettet mod sig selv.

| undersggelsen angiver 11 % af respondenterne, at de pa et tidspunkt har kysset eller dyrket
sex for at opna ikke-materielle goder. Her finder vi en klar overveegt af kvinder, idet 16 % af
kvinderne og 8 % af maendene angiver, at de pa et tidspunkt har kysset eller dyrket sex for at
opna ikke-materielle goder.

Derudover viser undersggelsen, at unge, der udveksler intimitet for ikke-materielle goder, gen-
nemsnitligt har faerre ressourcer og oftere befinder sig i en udsat position end unge, der ikke
udveksler intimitet for materielle goder. Det ses fx ved, at 24 % af unge, der har mindst 2
diagnosticerede eller selvvurderede psykiske lidelser, har udvekslet intimitet for ikke-materielle
goder mod 9 % af unge, der ikke angiver at have nogen psykiske lidelser. Samt ved at 15 % af
unge med et aktivt hashforbrug og 29 % af unge med et aktivt forbrug af illegale stoffer har
givet intimitet til gengeeld for ikke-materielle goder som beskyttelse, omsorg eller popularitet
mod 10 % af unge, der ikke har brugt disse stoffer.

Endelig ser vi ogsa her en betydning af seksuel orientering, idet 25 % af de unge biseksuelle
og 23 % af de unge homoseksuelle respondenter forteeller, at de har udvekslet intimitet for at
opna ikke-materielle goder mod 10 % af de heteroseksuelle respondenter.

Undersggelsen viser saledes en stor parallelitet i det at udveksle intimitet for henholdsvis ma-
terielle og ikke-materielle goder. Kgnsforskellene er dog sterre, nar det geelder de ikke-materi-
elle goder, og vi ser her ikke en overvaegt af unge med indvandrerbaggrund.

Uopfordrede henvendelser

Undersggelsen af de 18-30-arige viser, at 19 % af respondenterne pa et eller andet tidspunkt
i deres liv har prgvet at blive kontaktet uopfordret med henblik pa udveksling af noget intimt for
noget materielt. Det geelder 10 % af maendene og 28 % af kvinderne i undersggelsen. Hen-
vendelser om transaktionel sex sker for kvinderne oftest gennem sociale medier, mens maen-
dene i lige hgj grad kontaktes gennem sociale medier og via dating-apps.

Ogsa pa dette punkt ser vi en social gradient, hvilket fx viser sig ved, at unge med fa sociogko-
nomiske ressourcer (beskeeftigelse, uddannelse og gkonomi), unge med psykiske lidelser og
unge med et aktivt hash- eller stofforbrug i hgjere grad end andre unge oplever at blive kon-
taktet med henblik pa udveksling.
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Derudover ser vi en meget hgj andel (50 %), der oplever uopfordrede henvendelser om ud-
veksling af intimitet blandt unge, som har oplevet et seksuelt overgreb, efter de er fyldt 13 ar.
Og endelig viser analyserne af undersggelsen af de 18-30-arige, at neesten halvdelen af de
homo- og biseksuelle respondenter i undersggelsen har oplevet at fa uopfordrede henvendel-
ser om udveksling af intimitet til gengaeld for materielle goder mod 17 % af de unge heterosek-
suelle.

Disse tal er meget hgje og skal ses i lyset af, at der er spurgt til hele respondentens livsforlab,
samt at der anvendes en relativt bred spgrgsmalsformulering, der inkluderer deling af intime
billeder, salg af trusser samt kys og sex. | Ungeprofilundersagelsen er de 15-22-arige blevet
spurgt mere snaevert, om de er blevet opfordret til at yde sex for materielle goder inden for det
seneste ar. Det svarer 4,3 % ja til, mens 3,8 % svarer "ved ikke”. Lidt flere kvinder end maend
svarer ja til, at de har oplevet at blive opfordret til at yde sex for gaver (5,5 % mod 3,1 %), mens
lidt flere maend svarer "ved ikke” (5,0 % mod 2,4 % af kvinderne).

Andelen, der oplever uopfordrede henvendelser, varierer saledes alt efter spgrgsmalsformule-
ring og den aldersgruppe, der spgrges. Tallene vidner dog om, at det for nogle grupper af unge
er relativt normalt at have oplevet opfordringer om at udveksle intimitet for materielle goder,
mens andre grupper af unge sjeeldnere stifter bekendtskab med faenomenet.

Holdninger til udveksling af intimitet for materielle goder

Alle respondenter i undersggelsen af de 18-30-arige er blevet spurgt om deres holdninger til
sugardating og til i gvrigt at modtage penge og gaver for sex. Denne del af undersggelsen
viser, at 20-25 % af de 18-30-arige synes, det er ok at modtage penge eller gaver for sex, mens
50 % accepterer sugardating pa vegne af andre, hvis det feles godt for den enkelte. Samtidig
angiver en fierdedel dog, at de ville miste respekt for en anden person, hvis denne praktiserede
sugardating, mens en tredjedel er enig i, at sugardating er moralsk forkert. Omtrent halvdelen
erklzerer sig enige i, at sugardating er det samme som prostitution.

18-30-arige, der har udvekslet kys eller sex for materielle goder, er ikke overraskende mere
positivt indstillede over for at udveksle end unge, der ikke har udvekslet. Derimod er der ikke
stor forskel pa svarene blandt udvekslere og ikke-udvekslere, nar det geelder spgrgsmal om,
hvorvidt sugardating er moralsk forkert, eller om sugardating er det samme som prostitution.

Blandt dem, der ikke selv har udvekslet intimitet for materielle goder, finder vi, at unge med
dansk baggrund er mere positivt indstillede over for sugardating end unge med indvandrerbag-
grund, samt at unge homoseksuelle og biseksuelle er mere positivt indstillede over for sugar-
dating og udveksling af sex for materielle goder end heteroseksuelle. Derudover viser supple-
rende analyser en mere positiv indstilling til udveksling af intimitet for materielle goder blandt
unge med psykiske lidelser og blandt unge, der har oplevet seksuelle overgreb.
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1 Indledning

1.1 Baggrund for undersggelsen

Formalet med denne kvantitative undersggelse er at undersgge udbredelsen af feenomenet
sugardating blandt unge samt undersgge, hvordan nogle unge i praksis udveksler intimitet for
materielle goder. Undersagelsen er en del af forskningsprojektet "Sugardating blandt margina-
liserede unge — Udvikling af et nyt forsknings- og praksisfelt”.

Det overordnede forskningsprojekt gnsker at afdeekke det brede kontinuum af unges udveks-
linger af intimitet for materielle goder samt undersgge unges motiver for at udveksle sex for
penge eller gaver, deres sociale baggrunde samt de problemer, de eventuelt oplever i forbin-
delse med udvekslingen af intimitet og materielle goder. Undersagelsen skal desuden bidrage
til at udvikle sociale indsatser, der kan afhjaelpe de unges marginalisering.

Den kvantitative del af undersggelsen, som beskrives i denne rapport, bidrager til det samlede
forskningsprojekt ved at undersgge, hvilke erfaringer unge 15-30-arige har med udveksling af
et bredt kontinuum af materielle goder for et bredt spektrum af intimitet for dermed at kunne
opstille et kontinuum af udvekslinger. Derudover undersgger den kvantitative undersggelse
baggrunden for udveksling af intimitet for materielle goder, dvs. hvad der kendetegner unge,
der har udvekslet sex eller intimitet for materielle goder med hensyn til ken, alder, indvandrer-
baggrund, sociogkonomisk situation, geografi, seksuel orientering, psykisk trivsel og gvrige
sociale forhold. Undersggelsen har desuden fokus pa udveksling af intimitet for ikke-materielle
goder (fx omsorg eller popularitet), pa det at blive kontaktet uopfordret angaende udveksling
af intimitet, samt pa unges holdninger til sugardating og evrig udveksling af intimitet for mate-
rielle goder.

Opstillingen af kontinuummet af forskellige former for udveksling af intimitet for materielle goder
er et formal i sig selv, men har ogsa haft til hensigt at bidrage til en afdaekning af faenomenet
sugardating, der tager udgangspunkt i de unges egen praksis. Alle, der i undersggelsen har
angivet at have erfaringer med at have kysset eller dyrket sex til gengaeld for materielle goder,
er saledes blevet spurgt, om deres praksis kunne karakteriseres som sugardating. Da meget
fa af undersagelsesdeltagerne selv identificerer deres praksis som sugardating, har det dog i
praksis ikke veeret muligt at na yderligere i dybden med en forstaelse af det specifikke faeno-
men sugardating med denne metode og data. Rapporten handler derfor i stedet primaert om
det brede kontinuum af udveksling af intimitet for materielle goder frem for det specifikke fae-
nomen sugardating.

Undersagelsens primaere forskningsspgrgsmal er:

= Hvor mange unge har udvekslet intimitet for materielle goder?

= Huvilke typer af intimitet og hvilke typer af materielle goder er der tale om?
= Hvad kendetegner unge, der udveksler intimitet for materielle goder?

= Hvor mange og hvilke unge udveksler intimitet for ikke-materielle goder?

= Hvor mange og hvilke unge kontaktes uopfordret med henblik pa udveksling af intimitet
for materielle goder?

= Huvilke holdninger har unge generelt til sugardating og udveksling af intimitet for materi-
elle goder?
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VIVE har i udarbejdelsen af denne rapport samarbejdet med projektgruppen bag det overord-
nede forskningsprojekt om bade det kvantitative forskningsdesign og tilrettelaeggelsen af ana-
lyserne. VIVE er dog alene ansvarlig for de endelige resultater.

1.11 Begreber for udveksling af intimitet for materielle goder

| rapporten beskaeftiger vi os med et bredt kontinuum af udvekslinger af intimitet for materielle
goder og ser desuden pa udveksling af intimitet for ikke-materielle goder. Med begrebet "ud-
veksling af intimitet for materielle goder” inkluderer vi som udgangspunkt alt fra det at have falt
sig forpligtet til at spendere kort tids samveer til gengeeld for en middag eller en drink til aftalte
udvekslinger af sex for penge. | starstedelen af analyserne ser vi dog pa et mindre udsnit af
kontinuummet — fx unge, der har kysset eller dyrket sex til gengaeld for materielle goder, eller
unge, der har ydet noget seksuelt til gengeeld for noget materielt. Da den teoretiske og meto-
diske afgreensning af udvekslingsfeenomenet naturligt spiller en stor rolle for fx udbredelsen,
preeciserer vi i hver analyse, hvilken afgreensning der benyttes.

Udveksling af intimitet for materielle goder er et bredere faenomen end begrebet "transaktionel
sex”, der i forskningen betegner "seksuelle relationer, hvor det at give og modtage gaver, penge
eller andre former for service er en vigtig faktor” (Chatterji m.fl., 2004; Cole, 2010; Groes-
Green, 2013).

Et andet begreb, der bruges i praksis, men kun i begreenset omfang anvendes i denne undersg-
gelse, er grazoneprostitution, hvor fokus — ligesom det gaelder transaktionel sex — er pa egentlig
sex, og hvor det seksuelle typisk omtales som en ydelse, der gives pa formodning eller forvent-
ning om gaver, overnatning eller indgang pa diskoteker (https://kfuksa.dk/viden-om/graazonepro-
stitution-sugardating).

Og endelig har vi begrebet sugardating, der falder ind under begrebet transaktionel sex, men
oftest refererer til seksuelle/intime forhold mellem en yngre og mindre velstaende (kvinde) samt
en zldre og gkonomisk bedre stillet (mand), hvor den yngre og mindre velstaende til gengeeld
for sex eller intimitet far noget materielt som fx gaver, oplevelser eller penge. Der kan veere
tale om leengerevarende forhold eller enkeltstdende dates, hvor der pa forhand eller undervejs
aftales at udveksle noget seksuelt eller intimt for noget materielt (Bjgnness & Jensen, 2019).

Begrebsvalg og definition er afgerende for udbredelsen af det faenomen, man studerer. Bruger
man brede termer og inkluderer en bred vifte af praksisser, hvor intimitet enkelte gange er
blevet ydet mod en materiel modydelse, far man en starre udbredelse, end hvis man afgraenser
faenomenet til bevidste og regelmaessige udvekslinger af sex til gengeeld for penge. Tidligere
undersggelser, der spgrger til salg af seksuelle ydelser blandt unge i de nordiske lande, finder,
at der i de sidste 17 ar har veeret en relativt stabil andel pa 1-2 % af unge 18-20-arige, der har
modtaget penge eller andre former for kompensation for sex (Pedersen & Hegna, 2003; Svedin
& Priebe, 2004; Pedersen & Grunwald, 2005; Frisch m.fl., 2019).

Blandt nogle professionelle, der mader de unge, som udveksler intimitet, er der bekymring for,
at der som fglge af stigende medieinteresse og i nogle tilfaelde glamourisering af sugardating
sker en stigning i andelen af unge, der eksperimenterer med forskellige former for udveksling
af sex og materialitet, uden at denne stigning ngdvendigvis opfanges af spgrgeskemaunder-
sggelser. En sddan bekymring begrundes fx med et stigende antal annoncer pa web-sider som
sugardating.dk, der formidler aftaler mellem personer, der gnsker at udveksle sex og materielle
goder/penge (Bjgnness & Jensen, 2019).
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Som falge heraf forventer vi at finde forskellige andele, nar vi befinder os pa forskellige punkter
af kontinuummet — dvs. at der vil veere langt flere, nar vi sparger bredt til alle erfaringer med
udveksling af samveer, kys og sex for drinks, middage, gaver eller penge, end nar vi begraenser
os til at sparge til erfaringer med at yde seksuelle ydelser for gaver eller andre goder.

1.1.2 Baggrund for udveksling af intimitet mod kompensation

Undersagelser af baggrunden for udveksling af sex for materielle goder viser, at unge, der har
modtaget penge eller gaver for sex, ofte er involveret i flere typer af risikoadfeerd. De tilhgrer
oftere gkonomisk udsatte og marginaliserede samfundsgrupper og har oftere vanskelige op-
vaekstforhold bag sig i form af anbringelser. De er desuden oftere selvskadende, har oftere
psykiske vanskeligheder og har oftere et misbrug af stoffer. Derudover viser flere studier en
overrepraesentation af unge med migrantbaggrund — seerligt de, der er kommet til Skandinavien
som uledsagede flygtninge — blandt de, der sezelger sex (Fredlund m.fl., 2017; Fredlund, 2019;
Svedin & Priebe, 2007; Abelsson & Hulusjo, 2008; Tikkanen, Abelsson & Forsberg, 2011;
Svensson m.fl., 2013; Jonsson m.fl., 2015; Lindroth, 2013; Lindroth & L&fgren-Martensson,
2013; Warpe, 2017; Frisch m.fl., 2019).

Erfaringer med udveksling af sex for materielle goder er derudover ifglge en raekke studier
mere udbredt (og accepteret) blandt homoseksuelle og biseksuelle maend samt blandt bisek-
suelle kvinder (Svedin & Priebe, 2007; 2009; Tikkanen, Abelsson & Forsberg, 2011; Public
Health Agency of Sweden, 2017; 2019; RFSL Youth, 2015; Frisch m.fl., 2019).

Endelig viser gentagne kvantitative undersggelser, at man i undersggelser blandt unge ser
flere maend end kvinder, der har erfaringer med at modtage penge eller gaver for sex (Mossige,
2001; Pedersen & Hegna, 2003; Holmstrém, 2019; Frisch m.fl., 2019). Det til trods for, at un-
dersggelser af voksne sexseelgere viser en klar overveegt af kvinder (Kofod, et al., 2011) samt
at praktikere, der tilbyder hjzelp til unge, der har solgt sex, finder at piger og kvinder er i overtal
blandt dem, der ops@ger hjaelp i forbindelse med (grazone)prostitutionen (Thomsen, 2004; So-
cialforvaltningen, 2007; Weiskopf, 2015; Sgrensen & Narlykke, 2006). En undersggelse fra
2004 forklarer overvaegten af unge maend med grazoneprostitutionserfaring med, at unge pi-
ger, der udveksler sex/ intimitet for materielle goder, i hgjere grad bytter sex og intimitet for
naturalier som alkohol, stoffer og gaver, mens drengene oftere bytter sex for penge og derfor
er mere bevidste om deres udveksling af intimitet end pigerne (Thomsen, 2004). Derfor er
drengene ifalge Thomsen (2004) mere tilbgjelige til at svare bekraeftende pa spgrgsmal om,
hvorvidt de har ydet noget seksuelt til gengeeld for materielle goder.

Motiverne for at tilbyde sex eller intimitet for noget materielt spaender vidt. Der kan ligge reelle
gkonomiske motiver bag, idet nogle unge ser det som en overlevelsesstrategi — en made at
finansiere et forbrug af stoffer, eller en made at opna gkonomiske goder, som de ikke ellers
ville have rad til. For andre handler det at modtage gaver eller penge for sex om at fgle sig
attraktiv og veerdsat — dvs. om at opfylde nogle fglelsesmeessige behov for den, der tilbyder
sex eller intimitet. Derudover angiver nogle unge, at udvekslingen af sex for materielle goder
har veeret drevet af seksuel nysgerrighed og et led i udforskningen af egen seksualitet (Bjon-
ness & Jensen, 2019; Larsdotter, Jonsson & Garedal, 2011; Svedin m.fl., 2015; Fredlund,
2019). Endelig angiver enkelte unge, at der ikke var nogen bestemt arsag til, at de har udveks-
let intimitet for materielle goder, men at det skete tilfeeldigt, fx fordi de var pavirkede af alkohol
eller stoffer (Bjgnness & Jensen, 2019).

At det at udveksle sex for materielle goder for nogle unge sker tilfaeldigt og af nogle praktiseres
som et led i en udforskning af egen seksualitet og greenser, understottes af, at flere studier
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viser, at de, der giver sex til gengeeld for materielle goder, ogsa oftere end andre unge har kgbt
sex (Svedin & Priebe, 2007; RFSL Youth, 2015). Positionerne i udvekslingen af sex for mate-
rielle goder, nar det geelder unge, er derfor ikke altid helt entydige.

Professionelle, der fx i behandlingstilbud mader unge, som har udvekslet intimitet for materielle
goder, finder, at en del oplever falelsesmaessige konsekvenser. De kan opleve at matte skjule
deres praksis for familie og venner eller at blive mgdt med fordemmelse, hvis de forteeller om
den. De kan opleve tab af kontrol og overgreb, fordi den, de modtager penge eller gaver fra,
ikke respekterer deres greenser og de aftaler, de har indgaet. Andre unge med erfaringer med
transaktionel sex forteeller dog, at de i selve udvekslingen af sex for materielle goder oplever
at opna en kontrol, som de ikke har oplevet at have i andre intime relationer, og at de derfor
ikke oplever negative konsekvenser ud over den stigma, der kan vaere forbundet med praksis-
sen (Bjgnness & Jensen, 2019).

1.2 Opbygning af rapporten

Resten af rapporten indledes med et metodekapitel, der beskriver de to anvendte datasaet og de
metoder, der er blevet brugt i analyserne. Herefter falger kapitel 3-6, der beskriver resultaterne
af den specifikke undersggelse af udveksling af intimitet for materielle goder blandt de 18-30-
arige.

Kapitel 3 beskriver det brede kontinuum for udveksling af intimitet for materielle goder blandt 18-
30-arige maend og kvinder.

Kapitel 4 beskriver, hvordan unge med forskellig baggrund, livsstil og livssituation i forskellig grad
udveksler intimitet for materielle goder og ikke-materielle goder, samt hvordan unge med forskel-
lig baggrund i forskellig grad oplever opfordringer til at udveksle intimitet for materielle goder.

Kapitel 5 opdeler analyserne af udveksling pa den ene side og baggrund, livsstil og livssituation
pa den anden side pa kan og viser saledes, i hvilken grad kvinder og maend, der udveksler inti-
mitet for materielle goder, ligner hinanden.

Kapitel 6 viser, hvilke holdninger unge med forskellig baggrund har til udveksling af sex for ma-
terielle goder og sugardating for pa den made at indkredse, i hvilken grad disse fa&enomener er
accepterede blandt forskellige typer af unge.

Endelig beskriver vi resultaterne af analyserne af Ungeprofilundersggelsen i kapitel 7. Her viser
vi, hvordan udveksling af intimitet for materielle goder haeanger sammen med de unges demografi,
familiebaggrund og egen uddannelsesretning pa baggrund af registerdata samt sammenhaengen
mellem udveksling af intimitet for materielle goder pa den ene side og de unges sociale relationer,
seksuelle debutalder, udveksling af seksuelt betonede billeder og brug af rusmidler pa den anden
side.

16



2 Data og metoder

2.1 Spgrgeskemaundersggelse af udveksling af intimitet for
materielle goder blandt 18-30-arige

VIVE og projektgruppen for det overordnede forskningsprojekt har i et taet samarbejde konstru-
eret et spgrgeskema med 55 spargsmal. Spargeskemaet indeholder spgrgsmal om de unges
seksuelle erfaring og datingliv, deres erfaring med at modtage materielle goder i forbindelse
med dating og erfaringer med at tilbyde intimitet og sex i bytte for materielle goder samt deres
holdninger til udveksling af sex for materielle goder. Derudover spgrges de unge til deres livs-
situation, trivsel og eventuelle rusmiddelbrug.

2.1.1 Dataindsamlingen

Undersggelsen af de 18-30-arige bygger pa en stikprgve af 8.000 unge, der er simpelt tilfaeldigt
udvalgt pa baggrund af deres cpr-oplysninger. Den store stikprave er valgt, da det ofte er sveert
at fa unge til at besvare tilsendte web-spgrgeskemaundersggelser, og fordi vi forventede, at
sugardating ville veere et marginalt faenomen i ungebefolkningen. Dataudtraekket er foretaget
af Sundhedsdatastyrelsen og indeholdt — ud over de unges cpr-numre — oplysninger om deres
ken, alder, civilstand og indvandrerbaggrund.

VIVE har inviteret de 8.000 unge til at deltage i unders@gelsen med et brev i deres e-Boks. Brevet
indeholdt et link til spargeskemaet, som de unge kunne udfylde som en web-survey. De unge
blev tilsendt op til to digitale rykkere, hvis de ikke besvarede spgrgeskemaet. Dataindsamlingen
lgb fra 11. oktober til 9. december 2019. | alt har 1.732 ud af 8.000 unge svaret pa spgrgeske-
maet, hvilket giver en svarprocent pa 22 %.

Svarprocenten er relativt lav, men dog ikke usaedvanlig, nar man laver undersggelser blandt unge
via web-surveys (se fx Frisch m.fl., 2019)'. Sammenligner vi de, der har svaret — analyseudvalget
—med den repraesentative stikprave, ser vi en overrepraesentation af kvinder og en underrepree-
sentation af unge med indvandrerbaggrund blandt vores besvarelser. Derudover ser vi en lille
overrepraesentation af de yngste aldersgrupper samt mindre forskelle, nar det kommer til lands-
del og civilstand. Vi har ikke mulighed for at kontrollere, om datamaterialet er repraesentativt i
forhold til fx social baggrund, men da udsatte unge generelt kan veere szerligt sveere at na i spar-
geskemaundersggelser, er det sandsynligt, at denne gruppe er underrepraesenteret i undersg-
gelsen. Derudover kan der pa forskellige andre mader veere sket et skaevt bortfald, fx af unge,
der ikke interesserer sig for emnet, hvilket kan skaevvride resultaterne i andre retninger. | tolknin-
gen af resultaterne forsgger vi lasbende at tage forbehold for den usikkerhed, der kan veere for-
bundet med resultaterne — seaerligt nar vi opdeler respondenterne i undergrupper.

21.2 Operationalisering af centrale variable i undersggelsen af de 18-30-arige

Hovedformalet med unders@gelsen af de 18-30-arige er at afdaekke unges praktiske erfaring
med udveksling af intimitet for materielle goder samt mere sekundeaert, hvordan de oplever at
blive kontaktet forud for udvekslingen, hvilke erfaringer de har med udveksling af intimitet for
ikke materielle goder, og hvilke holdninger de har til udveksling af sex for materielle goder.

1| Sexus-undersggelsen opnas en svarprocent pa 23-24 % blandt 15-26-arige maend og en svarprocent pa 39 % blandt
15-26-arige kvinder. Her er de yngste teenagere rykket 4 gange via e-Boks og én gang via fysisk brev. De gvrige svar-
personer er blevet rykket 4 gange via e-Boks (Frisch m.fl., 2019, Appendix A).
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Disse faanomener holdes op imod de unges baggrundsforhold som fx kgn, alder, sociogkono-
miske ressourcer, geografi, seksuel orientering og social udsathed.

| det falgende viser vi, hvordan de centrale begreber i analyserne er operationaliseret.

21.21 Materielle goder i forbindelse med dates

| undersggelsen indkredses faenomenerne "udveksling af intimitet for materielle goder” og
”"sugardating” ved hjeelp af en raekke spgrgsmal, om hvorvidt/hvilke materielle goder, de unge
har modtaget i forbindelse med dating, og spgrgsmal om, hvorvidt de har tilbudt intimitet i bytte
for de materielle goder. Hvis de unge ingen seksuelle erfaringer har, dvs. fx aldrig har pragvet
at kysse, udveksle intime billeder, sende freekke beskeder eller have samleje, bliver de ikke
stillet spargsmal om udveksling af intimitet for materielle goder.

Hvis de har seksuelle erfaringer, bliver de spurgt, om de i forbindelse med en date har modtaget
materielle goder i form af drikkevarer, mad, entre, taxature, husly, gaver, rejser, stoffer, penge
eller andet, som de selv har mulighed for at angive i et abent kommentarfelt. Vi kender ikke
den gkonomiske veerdi af de materielle goder, ej heller de neermere omsteendigheder omkring
udvekslingen af goderne. Pa trods af dette anvender vi i en del af analyserne en skala over de
materielle goder, hvor vi skelner mellem materielle goder, der typisk udveksles, mens daten
finder sted (og formodes at have begraenset skonomisk veaerdi) og materielle goder, der i hgjere
grad ligger ud over datens rammer (og formodes at have starre gkonomisk vaerdi) i den anden.
Vi konstruerer saledes en ordineer variabel for modtagelsen af materielle goder pa dates med
fglgende 6 kategorier:

Har modtaget drinks eller middag (uden at have modtaget andre materielle goder).

2. Har modtaget taxature og entre (eventuelt ogsa drinks eller middag, men ikke andre
materielle goder).

3. Har modtaget husly (eventuelt ogsa drinks, middage eller entre, men ikke gaver, rejser,
stoffer eller penge).

4. Har modtaget gaver eller rejser (eventuelt ogsa drinks, middage, entre eller husly, men
ikke stoffer eller penge).

5. Har modtaget stoffer (eventuelt ogsa drinks, middage, entre, husly, gaver eller rejser,
men ikke penge).
6. Har modtaget penge (eventuelt sammen med andre materielle goder).

21.2.2 Intimitet til gengaeld for materielle goder

Efterfalgende afdaekkes den eventuelle intime modydelse ved at sparge de, der har modtaget
et materielt gode, om de nogensinde har fglt sig forpligtet til at give noget igen til gengaeld for
det materielle gode.

Derudover spgrges alle seksuelt aktive unge, om de nogensinde har kysset eller dyrket sex
med henblik pa at opna noget materielt, samt — hvis ikke dette er tilfeeldet — om de har overvejet
at dyrke sex, kysse eller vaere intime for at opna noget materielt.

Den brede gruppe af udvekslere bestar saledes af alle, der har tilbudt samveer, kys, seksuelt
betonede billeder eller sex til gengaeld for noget (10,2 %). Gruppen inkluderer bade unge, der
har fglt sig forpligtede til at give noget intimitet til gengaeld for et materielt gode, samt unge der
har veeret intime for at opna noget materielt. Dertil kommer 4,9 %, der har overvejet at tilbyde
noget materielt for at opna noget materielt uden at ggre alvor af det.
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Blandt de, der har udvekslet samveer, kys, billeder eller sex, har lidt under halvdelen (4,8 % af
alle respondenter) erfaring med at kysse eller dyrke sex til gengaeld for alle typer af materielle
goder, heraf 2,5 %, som har udvekslet sex og inden for denne gruppe 1,8 %, som har modtaget
goder, der kan siges at ligge ud over selve daten, fx husly, gaver, stoffer eller penge til gengaeld
for sex. Den sidste gruppes praksis vil typisk vil veere sammenlignelig med undersagelser med
et mere specifikt fokus pa grazoneprostitution, hvor der typisk sperges til "at have dyrket sex
til gengeeld for penge eller gaver”. Andelen, der har denne type erfaringer med udveksling af
intimitet for materielle goder, er jf. afsnit 1.1 nogenlunde den samme, som vi ser i andre danske
og nordiske undersgagelser af grdzoneprostitution/udveksling af sex for materielle goder.

Gruppen, der svarede ja til, at de har kysset, udvekslet billeder eller dyrket sex mod materielle
goder, blev spurgt, om de selv mener, at deres praksis kan betegnes som sugardating. Dette
svarede 8 personer (ca. Y2 % af alle respondenterne i undersggelsen) “ja” til, mens 4 svarede
"ved ikke”. 8 henholdsvis 12 personer er for fa til at lave statistiske analyser, og i analyserne
skelner vi derfor ikke mellem sugardating og andre former for udveksling af intimitet for mate-

rielle goder.
| stedet arbejder vi med et kontinuum, der har fglgende 4 kategorier:

Har aldrig overvejet at udveksle intimitet for materielle goder
Har overvejet at udveksle intimitet for materielle goder

Har udvekslet samveer for materielle goder

P oo bd -

Har udvekslet kys, billeder eller sex for materielle goder.

| de fleste analyser er vi dog — for at opna statistisk sikkerhed — ngdt til at arbejde med en todelt
variabel, hvor unge, der aldrig har kysset, udvekslet seksuelle billeder eller dyrket sex for ma-
terielle goder, befinder sig i den ene kategori, mens unge, der har kysset, udvekslet seksuelle
billeder eller dyrket sex for materielle goder, befinder sig i den anden kategori.

Ovenstaende indkredsning af udvekslingen af intimitet for materielle goder beskrives naermere
i kapitel 3 ved hjeelp af figurer, der viser henholdsvis den materielle og den intime del af ud-
vekslingen opdelt pa kan.

2.1.2.3  Udveksling af intimitet for ikke-materielle goder

Ud over udvekslingen af intimitet for materielle goder stillede vi ogsa de unge et spgrgsmal,
om hvorvidt de nogensinde havde “kysset, veeret intim eller haft sex med det formal at opna
ikke-materielle goder (for eksempel beskyttelse, omsorg eller adgang til socialt faellesskab,
som du ellers ikke ville have adgang til)?”. Hvis respondenterne har svaret bekraeftende pa
dette spargsmal, kategoriseres det som "udveksling af intimitet for ikke-materielle goder”.

21.2.4 Kontaktet med henblik pa udveksling af intimitet for materielle goder

Alle respondenter blev spurgt, om de nogensinde er blevet kontaktet "uopfordret og blevet til-
budt at udveksle fx intime billeder, trusser, kys eller sex mod gaver, penge eller andre materi-
elle goder?” Hvis det var tilfeeldet, blev de spurgt, hvordan kontakten skete og fik mulighed for
at svare, at de var blevet kontaktet 1) via sociale medier, 2) via en datinghjemmeside/dating-
app, 3) i forbindelse med en bytur og 4) andet med tilhgrende abent tekstfelt.

For at opna statistisk sikkerhed er den uopfordrede kontakt i en del analyser inddelt i “ingen
uopfordret kontakt”, "kontakt via sociale medier” og "kontakt via datingsider m.m.” Sidstnaevnte
kategori deekker saledes primeert over kontakt via datingsider, men indeholder ogsa enkelte,
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der er blevet kontaktet til en fest, samt enkelte, der har oplevet kontakt via flere forskellige
kanaler.

2.1.2.5 Motiver til udveksling af intimitet for materielle goder

Efter at have spurgt til de unges erfaringer med udveksling af intimitet for materielle goder,
spgrger vi de unge om deres motiver til udvekslingen. De unge har her kunnet veelge at krydse
af i flere kategorier, der deekker over 1) gkonomiske motiver sasom "at udvekslingen af intimitet
for materielle goder gav adgang til ting, som jeg ikke ville kunne kgbe selv”, 2) falelsesmaessige
motiver sdsom “jeg fik bekreeftelse og omsorg” eller "jeg kedede mig”, samt 3) motiver, der
handlede om tilfeeldigheder, pres eller ruspavirkning, fx “jeg fik tilbuddet og kom til at g@re det”.
Derudover var der en aben “andet-kategori”, hvor respondenterne selv kunne anfgre arsagen
til udvekslingen.

2.1.2.6 Demografi og geografi

Undersggelsen er udsendt til unge i alderen 18-30 ar. | analyserne inddeles respondenterne
pa baggrund af registerdata i tre aldersgrupper: 18-21 ar, 22-25 ar og 26-30 ar.

Via registerdata har vi oplysninger om, hvorvidt de unge er fadt i Danmark af mindst én foraelder
med dansk statsborgerskab, er fadt i et andet land af foraeldre med udenlandsk statsborger-
skab, eller er fgdt i Danmark af foraeldre med udenlandsk statsborgerskab. Den fagrste gruppe
benaevnes unge med dansk baggrund (79 %), mens de to @vrige grupper benaevnes unge med
indvandrerbaggrund (21 %).

Via registerdata har vi faet oplysninger om de unges postnummer. Dem har vi i farste omgang
samlet i 9 omrader: Kgbenhavn, Nordsjeelland, @vrige Sjeelland, Bornholm, Fyn, Syd- og
Vestjylland, Midtjylland, Jstjylland og Nordjylland. For at kunne identificere tydelige manstre i
sammenhangene mellem geografi og udveksling af intimitet for materielle goder ender vi dog
med en todelt geografisk variabel, hvor vi skelner mellem unge bosiddende vest for Storebeelt
i Jylland og pa Fyn (54 %) samt unge, der bor @st for Storebzelt pa Sjaelland og de gvrige ger
(46 %).

Vi har derudover forsggt med andre geografiske inddelinger — fx unge fra stgrre byer kontra
unge fra mindre byer og landomrader. Disse inddelinger har dog ikke vist sig statistisk signifi-
kante i analyserne.

21.2.7 Sociogkonomiske ressourcer

Vi afdeekker i spgrgeskemaundersggelsen de unges sociogkonomiske ressourcer ved hjaelp af
spergsmal om deres hgjest gennemfgrte uddannelse, spgrgsmal om deres nuvaerende arbejde
og eventuelle igangvaerende uddannelse, spgrgsmal om deres subjektive oplevelse af deres
gkonomi samt spargsmal om deres boligsituation.

De unges hgjest gennemfgrte uddannelse inddeles i fire kategorier: 1) unge, der hgjest har gen-
nemfart grundskolen (18 %), 2) unge, der har gennemfart en gymnasial uddannelse (38 %), 3)
unge, der har gennemfgart en erhvervsfaglig uddannelse (10 %) og 4) unge, der har gennemfart
en videregaende uddannelse (33 %).

| forhold til beskaeftigelsessituation skelnes der i analyserne mellem unge, der er i gang med
en uddannelse eller er i deltids- eller fuldtidsbeskeaeftigelse (92 %), og unge, der ikke er i gang
med hverken uddannelse eller arbejde (8 %).
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Vi spgrger de unge, om de inden for de seneste 12 maneder har vaeret bekymrede for deres
gkonomiske situation, og skelner mellem unge, der "sjeeldent eller aldrig” har veeret bekym-
rede for deres gkonomiske situation, unge, der "nogle gange” har veeret bekymrede for deres
gkonomiske situation, og unge, der “ofte eller altid” har veeret bekymrede for deres gkono-
miske situation.

Vi skelner i undersagelsen mellem unge, der har en stabil boligsituation (lejer eller ejer en bolig
alene eller sammen med andre, bor hos foraeldre) (98 %) og unge med en ustabil boligsituation
(ingen bolig: bor midlertidigt hos venner, pa herberg eller gaden eller bor pa dggninstitution)
(2 %). Pa grund af det lave antal med en ustabil boligsituation er analyserne af sammenhaen-
gen mellem boligsituation og transaktionel sex dog forbundet med sa stor statistisk usikkerhed,
at vi har valgt at udelade analyserne i rapporten?.

2.1.2.8  Seksualitet

Vi afdaekker de unges seksuelle orientering ved at kombinere deres kan ifglge cpr-registeret med
deres egen angivelse af deres ken og med et spargsmal om, hvilket ken de faler sig seksuelt
tiltrukket af. Hvis de unge opfatter deres kon pa samme made, som det fremgar af cpr-registeret
og faler sig tiltrukket af det modsatte kgn, betegnes de som heteroseksuelle (her 91 %). Hvis de
unge opfatter deres kan pa samme made, som det fremgar af cpr-registeret, og feler sig tiltrukket
af det samme kan, betegnes de som homoseksuelle (her 3 %). Endelig finder vi en gruppe pa
6 %, der primaert er defineret ved, at de foler sig tiltrukket af begge k@n, men som ogsa rummer
9 personer, der angiver deres kan som et andet end det, der fremgar af cpr-registeret, samt 3
personer der betegner deres kan som non-binzert. Gruppen betegnes i analyserne som "Bisek-
suelle m.m.”, men rummer altsa ogsa enkelte transpersoner og non-bineere.

| spgrgeskemaet afdackker vi seksuel erfaring ved at spegrge de unge om, hvor mange de har haft
samleje med, samt hvorvidt de har erfaringer med forskellige typer af sex. Farste spgrgsmal samles
til en skala med unge uden samleje-erfaringer i den ene ende og unge med mere end 20 sexpart-
nere i den anden ende. Andet spgrgsmal samles ligeledes til en skala, hvor unge uden seksuelle
erfaringer befinder sig i den ene ende, mens unge, der har erfaring med mere end 5 typer af sex
(inkl. samleje) befinder sig i den anden ende. Analyserne af sammenhaeng mellem disse to variable
og erfaringer med transaktionel sex viser nogenlunde samme billede, og vi har derfor valgt kun at
bruge antallet af samlejepartnere som indikation pa de unges seksuelle erfaring.

21.2.9 Psykisk trivsel, overgreb og rusmidler

Vi afdaekker de unges psykiske trivsel ved at spgrge, om de aktuelt har en psykisk lidelse og i
bekreeftende fald, hvilken psykiske lidelse de har. | analyserne skelner vi mellem unge, der sva-
rer, at de ikke har en psykisk lidelse (72 %), unge, der svarer, at de har én diagnosticeret eller én
ikke-diagnosticeret psykisk lidelse (10 %), og unge, der svarer, at de har mindst 2 diagnostice-
rede eller ikke diagnosticerede psykiske lidelser (9 %). De hyppigst forekomne lidelser er stress,
fobier, angst eller PTSD, som 12% angiver, at de lider af. Herefter fglger depression (8 %) og
ADHD/ADD (3 %).

Vi spagrger de unge, om de nogensinde har vaeret udsat for et seksuelt overgreb. Her skelner
vi mellem unge, der ikke har oplevet dette (83 %), unge, der har oplevet et seksuelt overgreb,
for de fyldte 13 ar (4 %), unge, der har oplevet et seksuelt overgreb, efter de er fyldt 13 ar
(9 %), og unge, der er i tvivl, om de har oplevet et seksuelt overgreb (4 %).

2 Vi har forsggt med andre opdelinger af de unges boligsituation, men finder ingen betydning af boligsituation, nar vi fx
skelner mellem unge, der bor hjemme, og unge, der bor hos deres foreeldre, eller nar vi benytter andre opdelinger.
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| forhold til afdaekning af de unges brug af rusmidler spgrger vi de unge, om de i Igbet af de
sidste 30 dage har:

= drukket mere end 5 genstande ved en enkelt lejlighed
= brugt hash
= brugt andre illegale stoffer.

Til alle spgrgsmal har de unge kunnet svare 0 gange, 1-2 gange, 3-5 gange, 6-9 gange eller
10 gange eller flere. | analyserne af undersggelsen af de 18-30-arige finder vi ingen sammen-
haenge mellem de unges alkoholforbrug og erfaringer med udveksling af intimitet for materielle
goder, og der er derfor ikke rapporteret resultater fra disse analyser. | forhold til brug af hash
og illegale stoffer skelner vi mellem unge, der ikke har brugt disse stoffer den seneste maned,
og unge, der har. | undersggelsen har 12 % brugt hash, mens 4 % har brugt andre stoffer.

Tabel 2.1 giver et overblik over dataseettet fordelt pa de baggrundsforhold, der er brugt i ana-
lyserne.

Tabel 2.1 Oversigt over data i undersggelsen af de 18-30-arige

Andel af respondenter (%) Antal respondenter
Alle 100 1.744
Kvinder 60 1.042
Maend 40 698
Dansk baggrund 91 1.595
Indvandrerbaggrund 9 149
Bor pa Fyn eller i Jylland 45 781
Bor pa Sjeelland 55 963
Grundskole som hgjeste uddannelse 18 312
Gymnasial uddannelse som hgjeste uddannelse 38 666
Erhvervsfaglig uddannelse som hgjeste uddannelse 10 175
Videregaende uddannelse som hgjeste uddannelse 34 591
| beskeeftigelse eller uddannelse 91 1.594
Ikke i beskeeftigelse eller uddannelse 9 150
Sjeeldent bekymret for gkonomi 41 698
Nogle gange bekymret for gkonomi 27 463
Ofte eller altid bekymret for gkonomi 33 559
Heteroseksuel orientering 90 1.567
Homoseksuel orientering 3 46
Biseksuel orientering 7 113
Ingen seksuel erfaring 5 79
Anden erfaring end samleje 8 136
Samleje og eventuelt 1-2 andre typer sex/intimitet 22 386
Samleje og mindst 3-4 andre typer sex/intimitet 42 720
Samleje og mindst 5 andre typer sex/intimitet 24 411
0 samlejepartnere 12 217
1-9 samlejepartnere 56 969
10-20 samlejepartnere 17 299
> 20 samlejepartnere 15 259
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Andel af respondenter (%) Antal respondenter

Ingen psykiske lidelser 80 1.378
En psykisk lidelse 10 177
Mindst to psykiske lidelser 9 163
Ingen seksuelle overgreb 83 1.424
Oplevet overgreb fgr 13-ars alderen 4 65
Oplevet overgreb efter 13-arsalderen 9 152
Ved ikke 5 77
Ikke brugt hash eller stoffer den seneste maned 87 1.518
Har brugt hash men ikke stoffer seneste maned 9 151
Har brugt stoffer seneste maned 4 75

21.3 Statistiske metoder anvendt i undersggelsen af de 18-30-arige

2.1.31 Veegtning af data

For at hgjne generaliserbarheden af projektets resultater har vi valgt at vaegte datamaterialet
pa ken, indvandrerbaggrund og alder delt i tre grupper (18-21 ar, 22-25 ar og 26-30 ar). Nar
man veegter spgrgeskemadata, anvender man information om befolkningens reelle fordeling
pa forskellige grupper til at sikre, at denne fordeling ogsa er i ens spagrgeskemadata. Man
veegter saledes grupper, der er underrepraesenterede i datasaettet op, ved at gange hvert indi-
vid i grupperne med et tal stgrre end 1, og vaegter omvendt grupper, der er overrepraesenterede
ned ved at gange individerne i disse grupper med et tal, der er mindre end 1 (Bay, 2009). Det
betyder, at de resultater, vi praesenterer fra undersggelsen, i hgjere grad afspejler sammen-
saetningen af den samlede befolkning af 18-30-arige.

Tabel 2.2 Analyseudvalg sammenlignet med stikprgve ift. kgn, alder og etnicitet. Procent.

Analyseudvalg Stikpreve Signifikans' Analyseudvalg,
vaegtet

Kvinder 59 48 b 48
Alder o
18-21 ar Y| 35 35
22-25 ar 31 33 33
26-30 ar 28 32 32
Indvandrerbaggrund 9 21 el 21

Anm.: N: Stikprgve 8.000, Analyseudvalg: 1.732

Note: ' Signifikans er beregnet med z-test ved tovejssammenhaenge og med chi*-test ved mere end to udfaldsmuligheder.

Kilde: Spergeskema om unges dating og seksualitet 2019.

2.1.3.2  Analyser af sasmmenhaenge i undersggelsen af de 18-30-arige

Vi analyserer sammenhaengen mellem udvekslingen af intimitet for materielle goder og de
naevnte forklarende variable i krydstabeller og tester efterfalgende sammenhaengene ved hjaelp
af chi’-test og z-test for at sikre, at de sammenhaenge, vi finder, ogsa ville kunne findes i den
befolkning, som stikprgven afspejler. Rapportens figurer og tabeller viser kun signifikante sam-
menhaenge med en p-vaerdi under 0,05, medmindre andet er angivet.

23



2.2 Data fra Ungeprofilundersggelsen om 15-22-arige

| kapitel 7 analyserer vi udveksling af seksuelle ydelser for materielle goder blandt 15-22-arige
pa baggrund af Ungeprofilundersggelsen med tilhgrende registerdata. Ungeprofilundersggelsen
har ikke et specifikt fokus pa seksualitet og seksuel udveksling, men har til gengaeld et meget
hgijt antal respondenter, hvilket ger det muligt at lave mere detaljerede analyser af familiebag-
grund og nuveaerende sociogkonomisk situation hos de unge, som udveksler seksuelle ydelser
for materielle goder. Derudover giver kombinationen af registerdata og spgrgeskemadata os mu-
lighed for at analysere, hvordan familiebaggrund og sociogkonomisk status sammen med de
unges sociale relationer og livsstil tegner et mgnster af, hvem der typisk udveksler.

Ungeprofilundersagelsen er en landsdeekkende kommunal spgrgeskemaundersggelse af un-
ges risikoadfaerd, sundhed og sociale trivsel. Formalet med undersagelsen er at skabe betin-
gelserne for et godt ungeliv, ved at kommunerne og uddannelsesinstitutioner far aktuel viden
der kan styrke deres forebyggende indsats. Kommunerne gennemfgrer spgrgeskemaunder-
sggelsen gennem platformen BgrnUngelLiv. Undersggelsen understgttes af et partnerskab be-
staende af en raekke kommuner, forskningsinstitutioner, ministerier, styrelser og organisatio-
ner, heriblandt VIVE. Se eventuelt mere pa www.ungeprofilen.dk og www.boernungeliv.dk.

41 ud af Danmarks 98 kommuner gennemfarte undersggelsen i perioden november 2019 til
januar 2020. Blandt disse 41 kommuner har 17 kommuner bidraget med data til VIVEs forsk-
ningsprojekt "Unges risikoadfeerd, hverdagsliv og trivsel’, som dette projekt er en del af. Det
drejer sig om fglgende kommuner: Aabenraa, Aalborg, Albertslund, Billund, Egedal, Frederiks-
sund, Gentofte, Halsnaes, Holbeek, Ikast-Brande, Kgbenhavn, Odense, Rudersdal, Skander-
borg, Struer, Sgnderborg og Tgnder.

Ungeprofilundersggelsens malgruppe er 15-30-arige, der gar pa en uddannelsesinstitution (pri-
meert pa ungdomsuddannelserne). Det er de enkelte kommuner, der udveelger, hvilke uddannel-
sesinstitutioner og hvilke unge, der deltager i undersggelsen. Resultaterne fra Ungeprofilunder-
sggelsen er altsad kun daekkende for unge, der gar pa en uddannelsesinstitution, og resultaterne
kan derfor ikke sige noget om erfaringerne med at udveksle seksuelle ydelser for materielle goder
blandt alle unge i Danmark, da undersggelsen ikke inkluderer erfaringerne blandt unge, der er i
arbejde, holder sabbatar, er pa overfgrselsindkomst m.m.

Da deltagelsen er starst for de yngste aldersgrupper i analyseudvalget, hvor en stor andel af
befolkningen er indskrevet pa en uddannelsesinstitution, har vi valgt kun at medtage data for
de 15-22-arige i analyserne i kapitel 7. Det giver et samlet analyseudvalg pa 24.200 unge —
svarende til 9,9 % af de 244.418 unge, der ifglge analyser pa Danmark Statistiks registre er i
gang med en 10. klasse, en forberedende uddannelse eller en ungdomsuddannelse i Danmark
i oktober 2019 — og er i alderen 15-22 ar. For at sikre en bedre repraesentativitet veegter vi
vores analyseudvalg pa ken og uddannelsestype.

2.2.1 Operationalisering af centrale variable

2211 Udveksling af seksuelle ydelser for materielle goder

| analyserne af Ungeprofilundersagelsen i kapitel 7 bruger vi begrebet "udveksling af seksuelle
ydelser for materielle goder”, da de unge sparges direkte om de har ydet en seksuel ydelse til
gengeeld for gaver eller andre goder. Dette star i modseetning til kapitel 3-6, hvor vi inddrager
et bredere spektrum af savel intimitet som materialitet.
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Derudover adskiller operationaliseringen af udveksling i kapitel 7 sig fra kapitel 3-6 ved, at der
i Ungeprofilundersggelsen spgarges til erfaringer med udveksling inden for en afgreenset tids-
periode, det seneste ar, mens der i undersggelsen blandt de 18-30-arige sparges til, om de
unge nogensinde har prgvet at udveksle — dvs. ikke-tidsafgreensede erfaringer. Analyser lavet
pa Ungeprofilundersagelsen vil derfor formodentlig vise en lavere andel, der har erfaringer med
udveksling, end hvis man havde spurgt til erfaringer i en ikke-afgraenset periode, idet der kan
vaere nogle unge, der har udvekslet, da de var yngre, men ikke teeller med her, fordi de ikke
har gjort det inden for det seneste ar.

| undersggelsen indgik felgende 3 obligatoriske spargsmal om udveksling:
Har du inden for de sidste 12 maneder...

= oplevet, at du er blevet opfordret til at udfere seksuelle ydelser mod gaver eller andre
goder?

= ydet seksuelle ydelser mod gaver eller andre goder?

= spurgt/opfordret andre til at udfere seksuelle ydelser mod gaver eller andre goder?

Hertil kunne respondenterne svare ja, nej og ved ikke.

| krydstabelanalyserne medtager vi ved ikke-svarkategorien som en selvstaendig kategori, da
vi tolker svaret som et udtryk for, at de unge er i tvivl om, hvad spgrgsmalene deekker over, og
om deres erfaringer falder inden for formuleringerne. | regressionsanalyserne indgar katego-
rien ogsa, men her som del af to dikotome variable, idet vi i halvdelen af analyserne sléar ved
ikke-kategorien sammen med ja-kategorien, og i halvdelen af analyserne slar dem sammen
med nej-kategorien.

2212 Demografi, familiebaggrund og uddannelsessituation

Information om de unges demografi, familiebaggrund og nuveerende uddannelsessituation
henter vi fra Danmarks Statistiks registerdata. Her inddrager vi fglgende variable i analyserne:

= Kan. Inddelt i kvinder og maend.

= Alder. Inddelt i aldersgrupperne 15-17 ar, 18-19 ar og 20-22 ar.

= Indvandringsbaggrund. Inddelt i unge med indvandrerbaggrund (den unge selv eller den
unges foreeldre er indvandret til Danmark) og unge med dansk baggrund.

= Foreeldres uddannelse. Inddelt i unge, der ikke har mindst en foreelder med en videre-
géende uddannelse og unge, hvor mindst én foraelder har en videregaende uddannelse
(dvs. en kort, mellemlang eller lang videregaende uddannelse).

= Foreeldres samlivsstatus. Inddelt i unge, der boede sammen med begge foreeldre det
ar, den unge fyldte 15 ar (samboende), og unge, som ikke boede sammen med begge
biologiske foreeldre det ar, de fyldte 15 ar (var skilt®), samt en kategori for, at sambo-
status ikke kan opggres, da de unge ikke er i registret det ar, de fylder 15 ar.

= Social udsathed. Inddelt i socialt udsatte (den unge har veeret anbragt eller har modta-
get forebyggende foranstaltninger fra kommunen) og ikke socialt udsatte.

= Den unges egen igangveerende uddannelse. Inddelt i 10. klasse, andre forberedende
uddannelser (FGU, STU, specialundervisning), erhvervsuddannelser (EUD, EUX) og
gymnasiale uddannelser (HF, STX, HHX, HTX, IB, 2-arigt studenterkursus).

3 For at ggre analyserne mere overskuelige bruger vi betegnelsen "skilt”, der dog deekker over bade ikke-gifte par, der er
gaet fra hinanden, og over familier, hvor den biologiske far og mor aldrig har veeret samboende.
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2213 Sociale relationer

Information om de unges sociale relationer henter vi fra spgrgeskemadata. Her inddrager vi
folgende 3 variable i analyserne:

= Samveer med venner. De unge er blevet spurgt: "Hvor tit gar du falgende i din fritid... Er
sammen med venner”. Hertil har de kunnet svare: "Naesten hver dag”, "2-5 gange om
ugen”, "En gang om ugen”, "1-3 gange om maneden”, "Sjaeldent” eller "Aldrig”. | analy-
serne har vi inddelt de unge i de, der sjzldnere end manedligt er sammen med venner,

de, der manedligt eller ugentligt er sammen med venner og de, der er sammen med ven-
ner hver dag.

= Tid pa sociale medier. De unge er blevet spurgt: "Taenk pa en gennemsnitsdag. Hvor tit
ger du felgende... Veere pa sociale medier”. Hertil har de kunnet svare: "Mindre end 30
minutter”, "30-60 minutter”, ”1-3 timer”, ”3-5 timer” eller "Mere end 5 timer”. | analyserne
har vi inddelt de unge i to grupper: de, der bruger mindre end 3 timer dagligt, og de, der

bruger mere end 3 timer dagligt.

= Oplevelse af at kunne tale fortroligt med voksne. De unge er blevet spurgt om, "Har du nogle
voksne at tale med, hvis noget gar dig pa eller ger dig ked af det?” Hertil har de kunnet
svare: "Ja, altid”, "Ja for det meste” eller "Negj”. | analyserne har vi inddelt de unge i de, der
altid eller for det meste har en voksen, de kan tale fortroligt med og de, der ikke har.

2214 Seksuel debutalder og billeddeling

Information om de unges seksuelle debutalder og billeddeling henter vi ligeledes fra sparge-
skemadatasaettet. Her inddrager vi fglgende 3 variable i analyserne:

= Den unges seksuelle debutalder. De unge er blevet spurgt om: "Har du nogensinde haft
samleje?”. Hertil har de kunnet svare: "Nej” eller "Ja”. Efterfglgende er de blevet spurgt:
"Hvor gammel var du, da du havde dit farste samleje?”. Hertil har de kunnet svare: "19 ar
eller &ldre”, "18 ar”, 17 ar”, ”16 ar”, ”15 ar”, "14 ar” eller ”13 ar eller yngre”. | analyserne
har vi inddelt de unge i de, der er debuteret, fer de fyldte 15 ar, og de, der er debuteret

som 15-arige eller senere — her er de, der endnu ikke har debuteret, ogsa inkluderet.

= Den unges frivillige deling af egne seksuelt betonede billeder. De unge er blevet spurgt:
"Har du inden for de sidste 12 maneder... delt et seksuelt billede/video af dig selv, fx i
undertgj eller nggen?”. Hertil har de kunnet svare: "Nej”, "Ja” eller "Ved ikke”. | analyserne
har vi inddelt respondenterne i de, der har delt et seksuelt betonet billede af sig selv, og
de, der ikke har eller ikke ved, om de har gjort det.

= Den unges ufrivillige oplevelse af, at andre har delt seksuelt betonede billeder af dem. De
unge er blevet spurgt: "Har du inden for de sidste 12 maneder... Oplevet at andre har delt
et seksuelt billede/video af dig selv, fx i undertgj eller n@gen, hvor du ikke havde givet lov
til det?”. Hertil har de kunnet svare: "Nej”, "Ja” eller "Ved ikke”. | analyserne har vi inddelt
respondenterne i de, der ufrivilligt har faet delt et seksuelt betonet billede af sig selv, og

de, der ikke har eller ikke ved, om de har faet delt et billede.

2.21.5 Rusmidler

Endelig inddrager vi i analyserne information fra spgrgeskemadatasaettet om de unges brug af
rusmidler. Her inddrager vi falgende 3 variable i analyserne:

= De unges brug af alkohol. De unge, der har prgvet at drikke alkohol, er blevet spurgt om:
"Hvor mange gange [i Igbet af de sidste 30 dage] har du drukket 5 eller flere genstande

ved samme lejlighed?”. Hertil har de kunnet svare: "0 gange”, "1 gang”, "2 gange”, "3
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gange”, "4-5 gange”, "6-9 gange” eller “10 eller flere gange”. | analyserne har vi inddelt
respondenterne i de, der mindst 6 gange pa en maned har drukket mindst 5 genstande
ved samme lejlighed, og de, der ikke har og inkluderet de unge, der ikke har pragvet alkohol
i denne gruppe.

= De unges brug af hash. De unge er blevet spurgt: "Har du nogensinde prgvet at ryge
hash?”. Hertil har de kunnet svare: "Nej” eller "Ja”.

= De unges brug af andre stoffer end hash. De unge er blevet spurgt: "Har du nogensinde
provet at tage andre stoffer end hash, fx amfetamin, kokain, MDMA/ecstasy eller lig-
nende?”. Hertil har de kunnet svare: "Nej” eller *Ja”.

Fordelingerne af variablene for de unges sociale relationer, seksualitet og rusmiddelbrug kan
ses i tabel 2.3. Fordelingerne for variablene om de unges erfaringer med udveksling af seksu-
elle ydelser for materielle goder kan ses i analyseafsnittet, og fordelingerne af de unges demo-
grafiske karakteristika, familiebaggrund og uddannelsessituation vises i afsnit 2.2.2, hvor vi
preesenterer vores vaegtning af data.

Tabel 2.3  Deskriptive fordelinger for de unges sociale relationer, seksualitet og rusmiddel-
brug, procent og antal

Andel, Andel, Antal

vagtede ikke-vaegtet
Samvar med venner
Ser venner sjeeldent 41 3,1 761
Ser venner jeevnligt 721 76,9 18.606
Ser venner hver dag 23,7 20 4.833
Tid pa sociale medier
Mere end 3 timer dagligt pa SOME 27,9 23,2 5.611
0-3 timer dagligt pa SOME 72,1 76,8 18.589
Tale fortroligt med voksne
Har ikke voksen at tale med 10,1 9,5 2.304
Har voksen at tale med 89,9 90,5 21.896
Seksuel debutalder
Debuteret for de fyldte 15 ar 12,1 10 2.404
Debuteret som 15-arig eller senere 87,9 90 21.556
Frivillige deling af egne seksuelle billeder
Har delt 16 15,8 3.811
Har ikke delt 84 84,2 20.341
Ufrivillig oplevelse af at andre har delt seksuelle billeder
Har oplevet ufrivillig deling 5 41 984
Har ikke oplevet det 95 95,9 23.168
Brug af alkohol
Hgijt alkoholforbrug 11,2 10,7 2.600
Lavere alkoholforbrug 88,8 89,3 21.600
Brug af hash
Har prgvet hash 34,3 33,7 8.165
Har ikke prgvet hash 65,7 66,3 16.035
Brug af andre stoffer end hash
Har preovet andre stoffer 8,7 71 1.724
Har ikke pragvet andre stoffer 91,4 92,9 22.476

Kilde:  Ungeprofilundersggelsen 2019, spgrgeskemadata.
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222 Statistiske metoder anvendt i analyserne af Ungeprofilundersagelsen

2.2.21 Veegtning af data

Som vi skrev ovenfor, er Ungeprofilundersagelsens deltagere ikke simpelt tilfaeldigt udvalgt
blandt alle unge pa uddannelsesinstitutioner, men udvalgt af kommunerne, der gennemfarer
undersggelsen. Da vi ikke ved, hvad der ligger bag kommunernes udveelgelse, undersager vi,
hvor repreesentative de unge, der deltager i undersggelsen (vores analyseudvalg), er i forhold
til alle unge, der gar pa uddannelserne i aldersgruppen (populationen). Tabel 2.4 viser, at der
er statistisk signifikant forskel pa vores analyseudvalg og populationen pa en reekke karakteri-
stika, vi kan fa fra registrene, idet kvinder, de yngste, unge pa gymnasiale uddannelser og unge
med indvandrerbaggrund er overrepraesenteret. De unge fordeler sig repreesentativt mellem
en gruppe vest for Storebeaelt (Jylland og Fyn) og en gst for Storebeelt (Sjeelland og de @vrige
ger). Unge, hvis foraeldre har en videregadende uddannelse, og unge med samboende foraeldre
er overrepreesenterede, mens socialt udsatte unge er underrepraesenterede.

Da det kan veere forbundet med gget metodisk usikkerhed at vaegte pa et starre antal faktorer
samtidig, ngjes vi med at vaegte datamaterialet pa kan og igangvaerende uddannelsestype for
at hgjne af analysernes repraesentativitet. Disse to faktorer er valgt, da de er centrale demo-
grafiske karakteristika og i de fglgende analyser viser sig at haenge signifikant sammen med
erfaringer med at udveksle seksuelle ydelser for materielle goder. Nar vi anvender vores vaegt,
er vores analyseudvalg repraesentativ for populationen pa ken og uddannelsesbaggrund samt
landsdel, og om den unge bor sammen med begge foreeldre det ar, det fylder 15 ar. Dog er det
veegtede analyseudvalg fortsat signifikant anderledes end populationen pa de gvrige karakte-
ristika, hvilket der skal tages forbehold for i fortolkningen af vores resultater.

Tabel 2.4 Analyseudvalg sammenlignet med population i forhold til en raekke karakteristika
fra Danmarks Statistiks registre. Procent.

Population  Analyse- Signifi- Analyse- Signifi-
udvalg kans Z-test udvalg, kans Z-test
mod popu- vaegtet mod popu-
lation lation
N=244.418 n=24.200 n=24.200
Kon
Maend 52,5 44,5 i 52,5
Kvinder 47,5 55,5 47,5
Alder
15-17 ar 47,0 52,0 e 56,5 e
18-19 ar 38,6 43,5 i 36,9 i
20-22 ar 14,4 4,5 e 6,6 e
Igangvaerende uddannelse
10. klasse 14,8 4,9 rx 14,8
FGU, STU, CSU m.m. 3,4 1,1 e 34
STX, IB, studenterkursus 34,8 57,2 b 34,8
HF 6,5 71 x 6,5
HHX 11,3 13,3 rx 11,3
HTX 5,8 10,9 e 5,8
Erhvervsfaglig 23,4 55 bl 23,4
Oprindelse
Dansk baggrund 88,7 87,3 el 85,8 el
Indvandrerbaggrund 11,3 12,7 14,2
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Population  Analyse- Signifi- Analyse- Signifi-
udvalg kans Z-test udvalg, kans Z-test

mod popu- vaegtet mod popu-
lation lation
Landsdel
Jylland og Fyn 57,1 57,7 57,5
Sjeelland og de gvrige ger 429 42,3 42,5
Forzldre uddannelse
Ingen har videregaende uddannelse 48,6 37,9 bl 47,5 bl
Mindst én har videregaende uddannelse 51,4 62,1 52,5
Socialt udsat
Nej 88,8 93,4 o 90,1 i
Ja 11,2 6,6 9,9
Samboende foraeldre (15 ar)
Nej 37,7 34,7 i 38,1
Ja 61,0 64,3 e 60,4
Ikke i registeret 1,3 1,0 Hohk 1,5 *x

Kilde:  Ungeprofilundersggelsen 2019.

2.2.2.2  Analyser af sammenhaenge

| analyserne af Ungeprofilundersagelsen anvender vi simple statistiske metoder til at sammen-
ligne fordelinger og sammenhaenge, samt regressionsanalyser.

Vi sammenligner fordelinger og sammenhaenge i analyserne ved hjeelp af z-test og chi?-test for
at sikre, at de sammenhaenge, vi finder, ogsa ville kunne findes i den befolkning, som stikprg-
ven afspejler. Rapportens figurer og tabeller viser kun signifikante sammenhaenge med en p-
veerdi under 0,05, medmindre andet er angivet.

Regressionsanalyserne bruger vi til at teste for krydssammenhzenge mellem de forklarende
variable og dermed vise, hvilke forklarende variable der i sidste ende bedst forklarer, hvem der
iseer udveksler seksuelle ydelser for materielle goder. Vi arbejder med en tredelt model, hvor
vi farst inkluderer variable, der beskriver de unges demografi, familiebaggrund og aktuelle ud-
dannelsesretning. Derefter tilfgjer vi variable, der beskriver de unges sociale relationer for at
se, om disse variable udjaevner betydningen af de unges demografi, familiebaggrund og ud-
dannelse. Og til sidst tilfgjer vi variable, der beskriver de unges brug af rusmidler for at under-
s@ge, om det i sidste ende er rusmidlerne, der er det mest afggrende for, hvorvidt de unge
udveksler seksuelle ydelser for materielle goder.
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3 Udveksling af intimitet for materielle goder
blandt 18-30-arige maend og kvinder

Dette kapitel viser, hvordan unges udvekslinger af intimitet for materielle goder finder sted pa
et kontinuum fra udvekslinger af samveer til gengeeld for en drink i den ene ende til udvekslinger
af sex for penge i den anden ende. Derudover viser vi, hvor mange unge der udveksler intimitet
for ikke-materielle goder sdsom popularitet eller beskyttelse, samt i hvilket omfang unge ople-
ver at blive kontaktet uopfordret med henblik pa udveksling af intimitet for materielle goder. Alle
analyser er opdelt pa ken.

3.1 Udvekslinger af materielle goder for intimitet

3.1.1 Materielle goder, der udveksles pa dates

Som beskrevet i afsnit 2.1.2 er respondenterne i spgrgeskemaundersggelsen blevet spurgt,
om de har modtaget materielle goder i forbindelse med en date og har kunnet svare inden for
nogle lukkede svarkategorier samt en andet-kategori, hvor de selv har kunnet beskrive, hvad
de har modtaget.

Figur 3.1 viser, at det er relativt almindeligt for iszer kvinder at modtage drinks og mad pa en
date, idet 42 % har preovet at modtage henholdsvis drinks og mad i forbindelse med en date,
mens det samme kun gaelder for 19 % af meendene. Derudover har 15 % af kvinderne og 7 %
af maendene oplevet at fa betalt en taxatur, en biografbillet eller entreen til et diskotek eller en
natklub — goder, der ligesom mad og drikke kan have veeret en del af selve daten. En del faerre
har derimod modtaget goder, der kan siges at reekke ud over datens rammer som fx husly,
gaver, rejser, stoffer* eller penge, og fokuserer vi pa disse materielle goder, ser vi ikke statistisk
signifikante forskelle pa maend og kvinder.

4 Stoffer kan formodentlig bade have veeret en del af daten og et materielt gode, der ligger ud over daten. Husly falder lidt i
sin egen kategori. Det kan handle om at overnatte hos den anden part en enkelt gang efter en bytur, om at fa lov at
overnatte i en andens hjem over laengere tid, fordi man ikke har andre steder at sove, eller det kan handle om hotelover-
natninger.
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Figur 3.1  Andel af 18-30-arige, der har modtaget forskellige materielle goder i forbindelse

med en date. Separat for kgn. Procent.
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mKvinder mMaend © Alle
Anm.: N:1.732
Forskellen pa kvinder og mzend er ikke signifikant i forhold til husly, gaver eller rejser, stoffer og penge.
Kilde: Spgrgeskema om unges dating og seksualitet 2019.

Som beskrevet i afsnit 2.1.2.1 har vi samlet de materielle goder, som de unge har modtaget pa
dates, i en felles variabel med 6 kategorier: 1) kun drinks eller mad, 2) entre, 3) husly, 4) gaver
eller rejser, 5) stoffer, 6) penge.

Krydser vi denne variabel med kan, finder vi, at 38 % af kvinderne udelukkende har modtaget
drinks, mad, taxa og entre, der sandsynligvis har veeret en del af daten, mens det samme
geelder 15 % af maendene. En naesten lige stor andel af kvinder og maend (10-11 %) har der-
udover modtaget goder, der reekker ud over daten — fx gaver, stoffer eller penge. Derudover
har 2 % af bade meend og kvinder pa et tidspunkt modtaget husly i forbindelse med en date.
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Figur 3.2  Kvinder og maend fordelt efter den sterste materielle ydelse, de har modtaget pa
en date. Procent.
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Anm.: N:1.732
Kilde: Spgrgeskema om unges dating og seksualitet 2019.

3.1.2 Karakteren af den intime modydelse

Den intime del af udvekslingen er, som beskrevet i afsnit 2.1.2, afdaekket ved at spgrge, om
respondenterne har fglt sig forpligtede til at give en form for intim modydelse til gengaeld for
den materielle ydelse, samt ved at spgrge, om de nogensinde har kysset, veeret intime eller
har dyrket sex med det formal at opna materielle goder. Derudover har vi spurgt responden-
terne, der ikke har udvekslet intimitet for materielle goder, om de har overvejet at ggre dette.

Som Figur 3.3 viser, har 5 % overvejet at udveksle intimitet for materialitet, men har aldrig gjort
alvor af overvejelserne. Andre 5 % har tilbudt samveer for noget materielt, men har aldrig kysset
eller dyrket sex. 2 % har kysset eller sendt et seksuelt betonet billede, men har aldrig dyrket
sex til gengaeld for materielle goder. Mens endelig 3 % angiver, at de har givet sex som mod-
ydelse for noget materielt. Kvinder har noget oftere end maend givet samveer i bytte for noget
materielt (8 % mod 3 %) og har i lidt hgjere grad end maend givet kys eller sex i bytte for noget
materielt (knap 6 % mod 4 % af maendene).
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Figur 3.3  Andel, der har udvekslet noget intimt til gengaeld for noget materielt. Fordelt pa
ken. Procent.
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Kilde: Spgrgeskema om unges dating og seksualitet 2019.

Ser vi neermere pa gruppen, der har udvekslet kys eller sex for materielle goder, finder vi, at
andelen, der har fglt sig forpligtede til at give kys, billeder eller sex til gengaeld for noget mate-
rielt, er dobbelt s& hgj som andelen, der har givet noget intimt med henblik pa at opna noget
materielt — nemlig henholdsvis 3,1 % og 1,5 %. Blandt de (79) respondenter, der har udvekslet
kys, billeder eller sex for materielle goder, har naesten halvdelen (48 %) falt sig forpligtede til
at kysse eller have sex til gengaeld for noget materielt, men har aldrig veeret intime for at opna
noget materielt. Og omvendt har 21 % af gruppen veeret intime for at opna noget materielt,
uden at have folt sig forpligtede til det. De resterende har udvekslet intimitet, fordi de har fglt
sig forpligtede til det og for at opna materielle goder (13 %) — eller har i tillaeg til deres fglelse
af forpligtelse overvejet at gare det for at opna materielle goder (13 %).

Denne skillelinje mellem at fgle sig forpligtet til at tilbyde intimitet som en form for modydelse
og at bruge sin intimitet malrettet for at opna noget materielt er interessant, fordi det viser, at
en stor del af de, der udveksler (de 48 %) ikke oplever det som en malrettet handling, men
maske mere et spargsmal om at efterleve datens spilleregler. Omvendt tegner der sig en min-
dre gruppe (de 21 %), der i hgjere grad optraeder som handlende aktarer, som aktivt bruger
kroppen til at opna materielle goder uden selv at fale pligt til at vaere intim.

3.1.3 Typer af udvekslinger af intimitet og materielle goder

Pa baggrund af tallene i Figur 3.2 og Figur 3.3 kan vi i Tabel 3.1 fa et samlet overblik over de
udvekslinger af materialitet og intimitet, som respondenterne har veeret involverede i. Her ser
vi, at 59 % aldrig har modtaget noget materielt i forbindelse med en date og heller ikke har
overvejet at udveksle intimitet for noget materielt. 18 % har modtaget materielle goder, der l&
inden for datens rammer, sasom drinks, mad eller oplevelser, men har ikke overvejet at tilbyde
intimitet til gengeeld, mens 7,5 % har oplevet at f& materielle goder, der 14 ud over datens
rammer, sdsom gaver og penge og i enkelte tilfeelde stoffer eller husly, uden at fgle sig forpligtet
til at tilbyde intimitet til gengaeld for det materielle gode. | alt har 85 % af respondenterne aldrig
overvejet at tilbyde samveer, kys eller sex til gengaeld for noget materielt.
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Videre viser Tabel 3.1 5 %, der har overvejet at udveksle samveer, kys eller sex til gengeeld for
noget materielt, men uden at gare alvor af overvejelserne. Godt halvdelen af denne gruppe har
aldrig modtaget noget materielt pa en date, mens den anden halvdel har modtaget noget ma-
terielt en eller flere gange.

Blandt de godt 5 %, der har tilbudt samveer til gengaeld for noget materielt, har stgrstedelen
modtaget mindre materielle goder sasom drinks, middage eller entre (4,1 % af alle responden-
terne), mens en mindre andel (1,4 % af alle) har udvekslet samveer til gengeeld for fx gaver
eller penge.

2,3 % har udvekslet kys eller seksuelt betonede billeder — heraf har knap 1 % modtaget drinks,
middage eller entre, mens 1,4 % har modtaget gaver, penge, stoffer eller husly til gengaeld for
deres kys eller billeder.

Endelig har vi de 2,5 %, der pa et tidspunkt har givet sex til gengeeld for noget materielt. Alt i
alt har 0,7 % af respondenterne faet drinks, mad eller oplevelser til gengeeld for sex, mens
1,8 % har modtaget gaver, penge, stoffer eller husly til gengaeld for sex.

Tabel 3.1 Andele, der pa forskellig made har udvekslet intimitet for materialitet. Procent
angivet i enkeltceller.

Har aldrig Har overvejet Har givet Har givet kys  Har givet sex
overvejet at at udveksle samveer til eller billeder til gengaeld
udveksle inti-  intimitet for gengaeld for til gengeeld for materiali-
mitet for ma- materialitet materialitet for materiali- tet
terialitet tet
Har aldrig modtaget noget 59.2 27 0.0 0.0 0.0
materielt pa en date ’ ’ ’ ’ ’
Drinks, mad eller 18,0 1.9 41 08 07
oplevelser
Gaver, penge, stoffer, 75 0.4 14 14 18
husly ) ) ) ) )
| alt 84,7 5,0 54 2,3 2,5

Anm.: N:1.732
Kilde: Spgrgeskema om unges dating og seksualitet 2019.

Pa baggrund af tabellen kan vi danne et kontinuum af forskellige former for udveksling af inti-
mitet og materielle goder, som er vist i Figur 3.4. For at opna statistisk sikkerhed i analyserne
er vi ngdt til at sla flere af de mindre kategorier sammen, saledes at unge, der har givet kys og
sex, placeres i den samme kategori. Efter afrunding ender vi sdledes med et kontinuum med
fglgende fire udvekslingskategorier:

= Unge, der har givet samveer til gengaeld for fx drinks eller en middag (4 %)

= Unge, der har givet samveer til gengaeld for fx gaver eller penge (1%)

= Unge, der har givet kys, billeder eller sex til gengeeld for fx drinks eller middage (2 %)
= Unge, der har givet kys, billeder eller sex til gengaeld for fx gaver eller penge (3 %).

Vi ser igen, at der er tydelige forskelle pa meend og kvinder, nar det geelder udvekslinger af
mindre materielle goder som drinks eller middage, der typisk finder sted i forbindelse med da-
ten, mens der ikke er forskel, nar det kommer til udveksling af kys eller sex for gaver, stoffer
eller penge.
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Figur 3.4  Spektrum af udvekslinger mellem materialitet og intimitet. Seerskilt for maend og
kvinder. Procent.
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Kilde: Spgrgeskema om unges dating og seksualitet 2019.

| undersggelsen er de unge, der har udvekslet kys eller sex, desuden blevet spurgt, om det
materielle gode levede op til deres forventninger. Det svarer 18 % i haj grad til, mens 22 %
angiver, at det materielle gode i nogen grad levede op til deres forventninger. 12 % angiver, at
det materielle gode i mindre grad levede op til deres forventninger, mens 27 % slet ikke fandt,
at det materielle gode levede op til forventningerne. 21 % svarer, at de ikke ved, om det mate-
rielle gode levede op til deres forventninger.

3.14 En mindre gruppe identificerer deres praksis som sugardating

Som beskrevet i indledningen har der i de senere ar vaeret en stor stigning i antallet af profiler
pa sugardating-hjemmesider og et stigende antal henvendelser om problemer i forbindelse
med sugardating til sociale organisationer sd&som RedenUng (DR, 2014; Berlingske, 2017; Re-
denUng, 2017; LivaRehab, 2017).

Nar vi i denne undersggelse sparger unge, der har udvekslet kys, billeder eller sex for alle former
for materielle goder, er det dog kun meget fa, der selv mener, at deres praksis har karakter af
sugardating. | alt finder vi i undersggelsen séledes 8 unge (0,5 %), der siger ja til, at de har
praktiseret sugardating, mens 4 er i tvivl. Derudover finder vi 23 (1,3 %), der har udvekslet intimi-
tet for materielle goder, og som har overvejet at afprgve egentlig sugardating.

Det specifikke faenomen sugardating er altsa ikke et begreb, som en vaesentlig andel af respon-
denterne i denne undersggelse identificerer sig med.

3.2 Udveksling af intimitet for ikke-materielle goder

Ud over spgrgsmalene om, hvorvidt de unge har udvekslet intimitet for drinks, middage, entre,
gaver eller penge, har vi ogsa spurgt respondenterne, om de har udvekslet intimitet for at fa
adgang til ikke-materielle goder som fx beskyttelse, omsorg eller adgang til et socialt faellesskab.
Det svarer 11 % bekraeftende pa, dvs. en langt hgjere andel end de ca. 5 %, der har fglt sig
forpligtede til at tilbyde intimitet til gengeeld for materielle goder eller har kysset eller dyrket sex
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for at opna noget materielt. Hvor kensforskellene blandt de, der har udvekslet intimitet for mate-
rielle goder, er begraensede, er de tydelige her, idet 16 % af kvinderne i undersggelsen og 8 %
af meendene svarer ja til spgrgsmalet.

Andelen, der udveksler intimitet for ikke-materielle goder, er hgjere blandt unge, der ogsa har
erfaringer med at udveksle intimitet for materielle goder, idet 32 % af de, der har givet kys eller
sex for materielle goder, ogsa har prgvet at udveksle intimitet for ikke-materielle goder, mod 10
% af de, der aldrig har pravet at udveksle intimitet for materielle goder.

Der er saledes formodentlig tale om overlappende, men ikke helt ens faenomener, der begge
handler om at bruge intimitet intentionelt/instrumentelt til at opné noget ud over intimiteten i sig
selv.

3.3 Uopfordrede henvendelser

21 % af respondenterne har pa et eller andet tidspunkt i deres liv pragvet at blive kontaktet uop-
fordret med henblik pa udveksling af noget intimt for noget materielt. Det geelder 10 % af maen-
dene og 28 % af kvinderne i undersggelsen. Henvendelser om udveksling af intimitet for materi-
elle goder sker, som Figur 3.5 viser, oftest gennem sociale medier, idet 16 % af kvinderne i un-
dersggelsen angiver, at de er blevet kontaktet pa Facebook, Instagram, eller fordi de har haft en
annonce om salg af tgj eller sko i Den Bla Avis. Blandt meaendene er det ligesa almindeligt at blive
kontaktet gennem sociale medier og via dating-apps, idet 4 % er blevet kontaktet via hver af disse
to kanaler. Endelig er en mindre gruppe (4 % af kvinderne og 2 % af maendene) blevet opfordret
til at udveksle intimitet for materielle goder pa en bytur eller i forbindelse med en fest.

Figur 3.5 Uopfordrede henvendelser om udveksling af intimitet for materielle goder.
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Kilde: Spgrgeskema om unges dating og seksualitet 2019.
3.4 Motiver til udveksling af intimitet for materielle goder

Respondenterne er i spgrgeskemaet blevet bedt om at angive deres motiver til at udveksle sam-
veer, kys eller sex for noget materielt inden for nogle pa forhand givne kategorier med mulighed
for at angive andre arsager i et abent tekstfelt.
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Respondenterne har haft mulighed for at veelge mellem gkonomiske motiver, som fx at respon-
denterne har udvekslet intimitet for materialitet for at fa rad til luksus, for at fa deres gkonomi til
haenge sammen eller for at finansiere stoffer. Der er motiver, der handler om opfyldelse af folel-
sesmaessige og sociale behov, fx at de gjorde det for at opna spzending, fordi de kedede sig,
fordi de folte sig ensomme eller anskede bekreeftelse, eller fordi de gnskede at udleve en fantasi.
Endelig har der vaeret mulighed for at svare, at deres motiv for at udveksle intimitet og materialitet
skyldtes tilfaeldigheder, pres eller at de var pavirkede af rusmidler i situationen.

Figur 3.6 viser, at de fleste angiver tilfaeldigheder eller sociale og fglelsesmaessige motiver til
udvekslingen som fx bekraeftelse og spaending, mens kun fa angiver, at udvekslingen har veeret
ngdvendig for at fa deres gkonomi til at haenge sammen. Tallene er sma og derfor behaeftede
med statistisk usikkerhed. De tyder dog pa, at maend og kvinder har lidt forskellige motiver for at
udveksle intimitet og materialitet, idet maendene oftere end kvinderne angiver kedsomhed, spaen-
ding (ikke-signifikant), og at de har accepteret et tilfeeldigt tilbud (ikke-signifikant) som begrun-
delse for, at de har udvekslet intimitet for materielle goder. Kvinderne angiver derimod i lidt hgjere
grad motiver som ensomhed, at de var pavirkede af rusmidler, og at de blev presset til at udveksle
intimitet for materielle goder.

Figur 3.6  Arsager til udveksling af intimitet og materialitet. Fordelt pa kan. Procent.
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Kun signifikant forskel pa kvinder og maend i forhold til "kedsomhed” og "var pavirket” (p-veerdi < 0,05). Forskellen i
forhold til "ensomhed”, "blev presset” og "svaer skonomi” ligger pa greensen til at veere signifikant med p-vaerdier pa
mellem 0,05 og 0,1.

Kilde: Spgrgeskema om unges dating og seksualitet 2019.
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3.5 Opsamling

| dette kapitel har vi beskrevet, hvordan udveksling af intimitet for materielle goder finder sted pa
et bredt kontinuum — bade hvad angar typen af intimitet og typen af det materielle gode, der
udveksles. Vi ser saledes pa praksisser, der streekker sig fra det at have tilbragt kort tids samveer
sammen med en person til gengaeld for en drink eller en middag i den ene ende til det at have
haft samleje til gengeeld for et pengebelab i den anden ende. Derudover viser kapitlet respon-
denternes erfaringer med at udveksle intimitet for ikke-materielle goder som beskyttelse, omsorg
eller popularitet samt deres erfaringer med at blive kontaktet uopfordret med henblik pa at ud-
veksle intimitet for materielle goder. Alle analyserne er opdelt pa kan for at vise kvinders og
meends forskellige erfaringer med udveksling af intimitet.

38 % af de 18-30-arige i undersggelsen har pravet at modtage materielle goder i form af fx drinks
eller en middag pa en date uden ngdvendigvis at fgle sig forpligtede til at tilbyde noget til gen-
geeld. Kvinder modtager langt oftere end maend materielle goder i forbindelse med dates, idet 51
% af kvinderne har prgvet at modtage noget materielt mod 26 % af maendene. Forskellen pa
kvinder og maend skyldes dog, at kvinder oftere modtager goder, der forbruges, mens daten
finder sted, sdsom drinks, mad, entre eller taxa-ture (38 % af kvinderne mod 14 % af meendene).
Nar det kommer til materielle goder, hvis forbrugsveerdi kan siges at reekke ud over daten, sdsom
gaver, rejser, penge eller stoffer, star maend og kvinder derimod nezesten lige, idet 10-11 % har
oplevet at modtage sadanne materielle goder i forbindelse med en date.

En mindre andel af de, der har modtaget noget materielt pa en date, svarer, at de til gengaeld for
det materielle gode har givet noget intimt i form af samveer, kys eller sex. | alt har 3 % af kvinderne
og 2 % af maendene i undersggelsen haft sex til gengaeld for det materielle gode. Samme andel
har kysset eller udvekslet billeder til gengaeld for den materielle ydelse uden at have sex, mens
henholdsvis 8 % af kvinderne og 3 % af maendene i undersggelsen udelukkende har givet sam-
veer eller en ny date til gengeeld for det materielle gode. Derudover finder vi, at henholdsvis 6 %
af kvinderne og 5 % af maendene har overvejet at udveksle intimitet for materielle goder uden at
gare alvor af overvejelserne.

Svarene pa spargsmalene om, hvad de unge har modtaget og givet af materialitet og intimitet pa
dates, bruges til at opstille et kontinuum af udvekslingserfaringer, hvor i alt 10 % har erfaringer
med udveksling af intimitet for materielle goder. Halvdelen af disse har udelukkende udvekslet
samveer til gengeeld for de materielle goder. 2,3 % er gaet skridtet videre og har udvekslet kys
eller billeder mod et materielt gode uden at tilbyde egentlig sex, mens 2,5 % har givet egentlig
sex til gengeeld for det materielle gode. | begge disse grupper, der har udvekslet henholdsvis kys
eller sex, har 2 ud af 3 modtaget goder, der |a ud over datens rammer sdsom gaver, stoffer eller
penge. Andelen, der har haft sex til gengaeld for gaver eller penge, er i undersggelsen nogen-
lunde den samme, som andre undersggelser finder.

Kvinder har i noget hgjere grad end maend erfaringer med at udveksle samveer til gengaeld for
materielle goder, idet 8 % af kvinderne mod 3 % af maendene pa et tidspunkt har tilbudt samvaer
som gengeeldelse for noget materielt. | forhold til udveksling af kys eller sex er forskellen lidt
mindre, idet knap 6 % af kvinderne har erfaring med at udveksle kys eller sex til gengeeld for
materielle goder mod 4 % af maendene.

Ud af de 79 respondenter i undersggelsen, der har udvekslet kys eller sex for materielle goder,
har knap halvdelen (48 %) falt sig forpligtede til at kysse eller have sex til gengaeld for noget
materielt, men har aldrig veeret intime for at opna noget materielt. Omvendt har 21 % af gruppen
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veeret intime for at opna noget materielt uden at have falt sig forpligtede til det. Opdelingen mel-
lem at fole sig forpligtet til at tilbyde intimitet som en form for modydelse og at bruge sin intimitet
malrettet for at opna noget materielt viser saledes, at en stor del af de, der udveksler intimitet (de
48 %), ikke oplever det som en malrettet handling, men maske mere et spgrgsmal om at efterleve
datens spilleregler. Omvendt tegner der sig en mindre gruppe (de 21 %), der i hgjere grad op-
treeder som handlende aktgrer, der aktivt bruger kroppen til at opna materielle goder uden selv
at opleve, at der er nogen forpligtelse til at vaere intime.

De 18-30-arige deler sig i nogenlunde 2 lige store dele i forhold til, om det materielle gode, de
har modtaget i forbindelse med udvekslingen, levede op til forventningerne. Saledes svarer
40 %, at det materielle gode i hgj grad eller i nogen grad levede op til forventningerne, mens
39 % svarer, at det materielle gode i mindre grad eller slet ikke levede op til forventningerne.
21 % svarer, at de ikke ved, om det materielle gode levede op til deres forventninger.

Kun fa af de unge, der har udvekslet kys eller sex for materielle goder, mener selv, at deres
udvekslingspraksis falder ind under sugardating-begrebet. Det drejer sig i alt om 8 personer i
undersggelsen eller ca. 0,5 % af respondenterne.

11 % angiver, at de har veeret intime eller dyrket sex til gengeeld for ikke-materielle goder som
beskyttelse, omsorg eller popularitet, hvilket er flere end andelen, der har modtaget materielle
goder til gengeeld for intimitet. Her er kansforskellene tydelige, idet 16 % af kvinderne og 8 % af
maendene har udvekslet intimitet for ikke-materielle goder.

28 % af kvinderne i undersggelsen mod 10 % af maendene har oplevet at fa uopfordrede hen-
vendelser om at udveksle intimitet for materielle goder. For kvindernes vedkommende sker kon-
takten primaert gennem sociale medier, der ikke er specifikt rettet mod dating, mens meendene i
lige hgj grad oplever at blive kontaktet via sociale medier og via dating-hjemmesider/-apps.

Kvinder og maend, der har prgvet at udveksle samveer, kys eller sex mod materielle goder, angi-
ver forskellige arsager til udvekslingen. De hyppigste arsager til udvekslingen blandt kvinder er
ensomhed, bekreeftelse og at de var pavirkede, da det skete, mens maendene hyppigst angiver,
at der ikke var nogen arsag til, at de fik et tilfeeldigt tilbud, at de s@gte spaending, eller at de
kedede sig.

39



4  Udveksling af intimitet for materielle goder i
forskellige samfundsgrupper blandt 18-30-
arige

Som beskrevet haenger udvekslingen af intimitet for materielle goder (og ikke-materielle goder)
i tidligere undersggelser ud over kgn sammen med forskellige andre baggrundsforhold. Vi har
set pa betydningen af alder, hvorvidt man har indvandrerbaggrund, uddannelsesbaggrund, be-
skeeftigelse, skonomi, geografi, seksuel orientering og erfaring, psykisk trivsel, seksuelle over-
greb og brug af alkohol, hash og harde stoffer. Operationaliseringen af variablene er beskrevet
i afsnit 2.1.2.

Analyserne af baggrundsforhold falder i fire dele. Vi viser saledes:

1. Hvem der modtager materielle goder pa dates

2. Hvem der har givet intimitet til gengeeld for materielle goder, samt hvem der har over-
vejet at udveksle intimitet for materielle goder

3. Hvem der har udvekslet intimitet for ikke-materielle goder

Hvem der oplever at blive uopfordret kontaktet med tilbud om at udveksle materielle
goder for intimitet.

| dette kapitel viser vi kun figurer for de sammenhaenge, der er statistisk signifikante. Derfor
gennemgar vi ikke alle baggrundsforhold i analyserne.

4.1 Hvem modtager materielle goder pa dates?

| de felgende figurer viser vi, hvilke materielle goder forskellige grupper af unge har oplevet at
modtage pa en date. Vi leegger de forskellige materielle goder sammen, sa materielle goder af
formodet hgjere vaerdi overskriver materielle goder af lavere veerdi.

Som nzevnt i Figur 3.2 har 38 % af alle 18-30-arige pravet at modtage materielle goder af for-
skellig slags pa en date. 21 % har hgjst modtaget en drink eller en middag, 5 % har hgjst mod-
taget entre eller en taxatur i forbindelse med daten, 2 % har modtaget husly uden at have mod-
taget fx gaver eller penge, 6 % har modtaget gaver eller rejser, men ikke stoffer eller penge, 1 %
har modtaget stoffer, men ingen penge, mens 3 % har modtaget penge pa en date.

4.1.1 Demografiske og sociogkonomiske forhold

| analyserne finder vi kun f& sammenhaenge mellem demografiske og sociogkonomiske forhold
pa den ene side, og hvorvidt de unge har modtaget materielle goder i forbindelse med en date
pa den anden side. Dog viser Figur 4.1, at det er mere almindeligt at modtage materielle goder
pa dates blandt de unge med indvandrerbaggrund i undersggelsen, idet 53 % har oplevet at fa
materielle goder pa en date — heraf 23 %, der har modtaget gaver, rejser, stoffer eller penge.
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Figur 4.1  Andel af unge, der modtager materielle ydelser pa dates. Fordelt pa indvandrer-
baggrund. Procent.
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41.2 Seksualitet

Videre ser vi i Figur 4.2, at homoseksuelle unge i hgjere grad end unge med anden seksuel
orientering har modtaget penge pa en date (11 %), mens biseksuelle i hgjere grad har modtaget
stoffer (8 %). | det hele taget er det mere almindeligt blandt ikke-heteroseksuelle unge at modtage
materielle goder i forbindelse med en date — seerligt nar det gaelder de goder, der reekker ud over
daten. Saledes ser vi, at 23 % af de homoseksuelle og 18 % af de biseksuelle har modtaget
gaver, stoffer eller penge pa en date mod 9 % af unge heteroseksuelle. Blandt de homoseksuelle
er det dog primeert — som vi viser i kapitel 5 — de mandlige homoseksuelle, der har modtaget
goder, der reekker ud over daten, mens homoseksuelle kvinder ikke i hgjere grad end heterosek-
suelle kvinder har modtaget materielle goder i forbindelse med en date.

Derudover viser figuren, at sandsynligheden for at have modtaget materielle goder ikke overra-
skende er hgjere, jo mere seksuelt erfaren den unge er — her malt ved, hvor mange seksuelle
partnere den unge har haft.
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Figur 4.2 Andel af unge, der modtager materielle ydelser pa dates. Fordelt pa seksuel ori-
entering og erfaring. Procent.
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4.1.3 Trivsel, overgreb og rusmidler

Endelig viser Figur 4.3, at unge med flere psykiske lidelser i lidt hajere grad har modtaget stoffer
eller penge i forbindelse med en date, og at unge, der har oplevet seksuelle overgreb farste gang,
efter at de er fyldt 13 ar, samt de, der er i tvivi om, hvorvidt de har oplevet et overgreb, oftere
modtager gaver, stoffer eller penge pa dates. Desuden ser vi, at unge, der har brugt hash — og
isaer unge, der har brugt stoffer, i hgjere grad har prgvet at modtage stoffer og penge i forbindelse
med en date.
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Figur 4.3 Andel af unge, der modtager materielle ydelser pa dates. Fordelt pa psykisk hel-
bred, seksuelle overgreb samt hash- og stofbrug. Procent.
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4.2 Hvem udveksler intimitet for materielle goder?

4.2.1 Demografiske og sociogkonomiske forhold

Nar det kommer til at give noget intimitet til gengaeld for materielle goder eller at forsgge at opna
materielle goder ved at tilbyde intimitet, viser undersggelsen i overensstemmelse med tidligere
undersggelser, at udveksling af intimitet for materielle ydelser haenger sammen med, hvorvidt
den unge har gkonomiske bekymringer, idet 8 % af de unge, der ofte eller altid er bekymrede for
deres gkonomiske situation, har udvekslet kys eller sex for materielle ydelser mod 3 % af de, der
sjeeldent oplever gkonomiske bekymringer. Selvom gkonomiske arsager ikke, som vist i Figur
3.6, spiller en hovedrolle, nar de unge selv skal forklare, hvorfor de har udvekslet intimitet for
materielle goder, er der altsa en starre tilbgjelighed til at udveksle, hvis gkonomien er stram.

Endelig viser figuren — i forlaengelse af det billede, vi sa i Figur 4.1, at flere unge med indvandrer-
baggrund (12 %) end unge med dansk baggrund (3%) har prgvet at udveksle intimitet for mate-
rielle goder.

Vi har som beskrevet ikke mulighed for at skelne mellem unge, der selv er indvandret, og efter-
kommere, der er bgrn af indvandrere, og vi kender heller ikke deres oprindelsesland, der kan
veere Sverige savel som Syrien. Resultatet er pa den ene side overraskende, idet vi i VIVEs
undersggelser af 15-18-ariges seksualitet ser en mere tilbageholdende seksualitet blandt unge
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med indvandrerbaggrund sammenlignet med majoritetsdanske unge (Ottosen m.fl., 2018; Dahl
& Ostergaard, 2017; Dahl, Henze-Pedersen & Jstergaard, 2018). Omvendt viser svenske un-
dersggelser, at der blandt praktikere er stigende opmaerksomhed p4, at udbredelsen af udveks-
ling af intimitet for materielle goder er starre blandt unge med indvandrer- og flygtningebaggrund
(Gronvall & Holmstrom, 2019).

Figur 4.4 Andele, der har erfaringer med at udveksle intimitet for materialitet, fordelt pa
beskaeftigelse, uddannelse, gkonomi og etnicitet. Procent.
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4.2.2 Seksuel orientering og seksuel erfaring

Analyserne viser, at ikke-heteroseksuelle unge i noget hgjere grad har erfaringer med at udveksle
intimitet for materielle goder. Blandt de heteroseksuelle unge har 4 % saledes udvekslet kys eller
sex mod materielle goder, mens det samme ger sig gaeldende for 16 % af de homoseksuelle i
undersggelsen og 12 % af de biseksuelle. Derudover har 17 % af de homoseksuelle mod hen-
holdsvis 5 og 6 % af de hetero- og biseksuelle overvejet at udveksle intimitet for materielle goder.
Igen er det, som vi viser i kapitel 5, kun blandt mandlige homoseksuelle og biseksuelle samt
blandt biseksuelle kvinder, at der er flere med erfaring med udveksling af intimitet for materielle
goder. Homoseksuelle kvinder har derimod ikke flere af denne slags erfaringer end heterosek-
suelle kvinder. Resultaterne bekraefter saledes flere svenske studier, der ligeledes finder en hg-
jere andel af unge med erfaringer med udveksling af intimitet blandt homoseksuelle og biseksu-
elle maend samt blandt biseksuelle kvinder, men ikke blandt homoseksuelle kvinder (Svedin &
Priebe, 2007; 2009; Tikkanen, Abelsson & Forsberg, 2011).

Derudover viser analyserne, at andelen, der har udvekslet intimitet for materialitet, er hgjere, jo
mere seksuelt erfarne de unge er. Det gaelder bade, nar vi sparger til, hvilke typer af sex de unge
har erfaring med, og nar vi, som i Figur 4.5, sparger dem til antallet af seksualpartnere. Blandt
de, der har haft over 20 samlejepartnere, har 9 % saledes udvekslet kys eller sex for materielle
goder, mens det gar sig gaeldende for 4 % blandt dem, der har haft 1 til 9 partnere.
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Figur 4.5 Andele, der har erfaringer med at udveksle intimitet for materialitet, fordelt pa
seksuel orientering og k@nsidentitet. Procent.
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4.2.3 Psykisk sarbarhed, overgreb og rusmidler

Unge, der angiver at have mindst to diagnosticerede eller selvoplevede psykiske lidelser, har i
hgjere grad prgvet at udveksle intimitet for materielle goder. Saledes viser Figur 4.6, at 11 %
af de, der har mere end én psykisk lidelse, har prgvet at udveksle kys eller sex for materielle
goder mod henholdsvis 5 og 1 % af unge med ingen eller en enkelt psykisk lidelse.

Udvekslingen af intimitet for materielle goder haenger desuden tydeligt sammen med oplevelsen
af seksuelle overgreb — bade som barn og ung. Saledes har 9 % af de, der har oplevet seksuelle
overgreb, far de er fyldt 13 ar, og 13 % af de, der har oplevet overgreb, efter at de er fyldt 13 ar,
samt 11 % af de, der er i tvivl, udvekslet kys eller sex for materielle goder. Blandt unge, der ikke
har oplevet seksuelle overgreb, har 4 % udvekslet intimitet for materielle goder.

Endelig viser Figur 4.6, at udvekslingen af intimitet for materielle goder haenger sammen med
erfaringer med hash og stoffer den seneste maned, idet 8 % af de, der har brugt hash den sene-
ste maned, har prevet at udveksle, mens det samme gaelder for 11 % af de, der har brugt illegale
stoffer som fx kokain eller MDMA.



Figur 4.6  Andele, der har erfaringer med at udveksle intimitet for materialitet, fordelt pa
psykisk helbred, oplevede seksuelle overgreb samt hash- og stoferfaring.
Procent.
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4.3 Hvem udveksler intimitet for ikke-materielle goder?

Som beskrevet har vi ogsa spurgt de unge, om de har kysset, veeret intime eller haft sex for at
opna ikke-materielle goder, der hovedsageligt har en social veerdi sdsom beskyttelse, omsorg
eller adgang til feellesskab. Som beskrevet i afsnit 3.2 er dette feenomen noget mere udbredt
end udveksling af intimitet for materielle goder, idet 12 % af de 18-30-arige respondenter svarer
bekraeftende pa dette spargsmal.

Figur 4.7 og Figur 4.8 bekreefter, at der er et overlap mellem udveksling af intimitet for materielle
goder og udveksling af intimitet for ikke-materielle goder, idet de, der har svaret ja til, at de har
udvekslet intimitet for ikke-materielle eller sociale goder, ligner de, der har udvekslet intimitet
for materielle goder.

Ud over forskellen mellem kvinder og maend, der ogsa er beskrevet i afsnit 3.2, ser vi, at unge
med relativt fa sociogkonomiske ressourcer i hgjere grad end andre unge har udvekslet intimi-
tet for ikke-materielle goder. Analyserne viser saledes, at 19 % af unge med gkonomiske be-
kymringer har udvekslet intimitet for ikke-materielle goder mod kun 6 % blandt unge, der sjael-
dent er bekymrede for deres gkonomi.

Ligeledes genfinder vi tendensen til mere udveksling blandt ikke-heteroseksuelle, idet hen-
holdsvis 23 % og 25 % af de homo- og biseksuelle har udvekslet intimitet for ikke-materielle
goder mod 10 % af de heteroseksuelle respondenter i undersggelsen.
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Figur 4.7 Andel, der har udvekslet intimitet for ikke-materielle goder. Fordelt pa kgn, be-
skaeftigelse, gkonomi, seksuel orientering og -erfaring. Procent.
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Endvidere viser Figur 4.8 en starre tilbgjelighed til at udveksle intimitet for ikke-materielle goder
blandt unge i darlig psykisk trivsel, idet 24 % af unge, der har mindst 2 diagnosticerede eller
selvvurderede psykiske lidelser, har udvekslet intimitet for ikke-materielle goder mod 9 % af
unge, der ikke angiver at have nogen psykiske lidelser.

Oplevede seksuelle overgreb spiller ogsa her en rolle, idet tilbgjeligheden til at udveksle inti-
mitet for ikke-materielle goder er langt hgjere, hvis respondenterne angiver, at de har oplevet
et overgreb. Saledes viser Figur 4.8, at 30 % af unge, der har oplevet et seksuelt overgreb, far
de fyldte 13 ar, samt 21 % af unge, der har oplevet et overgreb, efter at de er fyldt 13 &r, har
prevet at udveksle intimitet for ikke-materielle goder.

Endelig finder vi, at udvekslingen af intimitet for ikke-materielle goder er lidt stgrre blandt unge
med et relativt hgjt alkoholforbrug og langt stgrre blandt unge, der har brugt hash eller stoffer i
lzbet af den seneste maned end blandt unge, der ikke har brugt disse stoffer. Blandt unge, der
har drukket 5 genstande alkohol mindst 3 gange den seneste maned, har 15 % saledes ud-
vekslet intimitet for ikke-materielle goder mod 8 % af unge, der ikke har drukket 5 genstande
alkohol ved mindst en lejlighed den seneste maned. Blandt unge, der har indtaget hash uden
at indtage stoffer, har 15 % pravet at udveksle intimitet for ikke-materielle goder, mens det
blandt unge, der har brugt stoffer, geelder for 29 %. Blandt unge, der ikke har brugt hverken
hash eller stoffer, er der omvendt kun 10 %, der har udvekslet intimitet for ikke-materielle goder.



Figur 4.8 Andel, der har udvekslet intimitet for ikke-materielle goder. Fordelt pa psykisk
helbred, oplevede seksuelle overgreb samt hash- og stoferfaring. Procent.

0 5 10 15 20 25 30 35
Alle

Psykiske lidelser
Ingen

En lidelse
Mindst 2 lidelser

1
O ——
L dnp,,,LBLpy»=©»@
2
Seksuelle overgreb
Ingen overgreb QN
Feor 13 ar I3
Efter 13 ar I
Ved ikke I s
8
12
15
o

Alkohol - >5 genstande ved samme lejlighed...
Ingen gange
1-2 gange
>2 gange

Hash- og stofbrug seneste maned
Ingen hash eller stoffer
Hash seneste maned IEEESE———
Stoffer seneste maned N2

Anm.: N:1.732
Kilde: Spgrgeskema om unges dating og seksualitet 2019.

Tendensen til at udveksle intimitet for ikke-materielle goder er séledes starre blandt unge, der i
forhold til deres sociogkonomiske, psykiske og sociale ressourcer er udsatte, blandt unge, der
har oplevet overgreb, samt blandt unge med seksuel minoritetsbaggrund og unge med relativt
stor seksuel erfaring. Derimod finder vi ikke som i analyserne af udveksling af intimitet for mate-
rielle ydelser, at unge med indvandrerbaggrund er mere tilbgjelige end majoritetsdanske unge til
at udveksle intimitet for ikke-materielle goder.

4.4 Hvem kontaktes uopfordret?

Analyserne i Figur 4.9 viser, at det er mere almindeligt blandt unge med fa sociogkonomiske
ressourcer at blive kontaktet med henblik pa at udveksle intimitet for materielle goder, end det er
blandt unge med flere ressourcer.

Saledes ser vi, at 29 % af unge, der ikke er i arbejde eller i gang med en uddannelse, har oplevet
at blive kontaktet med henblik pa udveksling mod 19 % af unge, der er i beskaeftigelse eller
uddannelse. Blandt unge, der har en grundskoleuddannelse som deres hgjeste uddannelse, har
27 % oplevet at blive kontaktet med henblik pa udveksling. Til sammenligning har kun 14 % af
unge med en videregdende uddannelse oplevet dette. Og pa samme made ser vi, at 29 % af
unge, der ofte eller altid oplever gkonomiske bekymringer, har oplevet at blive opfordret til ud-
veksling mod 12 % af unge, der sjeeldent oplever gkonomiske bekymringer.
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Henvendelserne kommer bade via sociale medier som Snapchat, Instagram og Facebook samt
i forbindelse med, at de unge har haft en profil pa en dating-hjemmeside. Unge med feerre
sociogkonomiske ressourcer oplever dog noget oftere end unge med flere ressourcer at fa
henvendelser via de almindelige sociale medier, der som udgangspunkt ikke er specifikt rettet
mod dating.

Figur 4.9 Andele af unge, der er blevet opfordret til at udveksle intimitet for materielle go-
der. Fordelt pa ken, beskeeftigelse, uddannelse og gkonomi. Procent.
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Endvidere ser vi i Figur 4.10, at unge, der opfatter sig som homoseksuelle eller biseksuelle, i
langt hgjere grad end heteroseksuelle oplever at fa uopfordrede henvendelser, samt at sand-
synligheden for at modtage uopfordrede henvendelser er hgjere, jo flere seksuelle partnere
man har haft. Blandt bi- og homoseksuelle unge har 47 % séaledes modtaget uopfordrede hen-
vendelser om udveksling af intimitet for materielle goder, mens det samme kun geelder for 17 %
af de heteroseksuelle unge. For de homoseksuelle unges vedkommende sker opfordringerne
typisk igennem datingsider eller i forbindelse med en bytur, mens de biseksuelle unge i ogsa
oplever en del henvendelser gennem sociale medier.



Figur 4.10 Andele af unge, der er blevet opfordret til at udveksle intimitet for materielle go-
der. Fordelt pa seksuel orientering og erfaring. Procent.
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Endelig ser viigen i Figur 4.11, at unge, der har psykiske lidelser, oftere modtager uopfordrede
henvendelser om udveksling af intimitet for materielle goder. Blandt unge med mindst 2 psyki-
ske lidelser har 21 % saledes oplevet at f& henvendelser gennem almindelige sociale medier,
mens 18 % har modtaget henvendelser gennem datingsider. Blandt unge uden psykiske lidel-
ser geelder det samme kun for henholdsvis 9 og 8 %.

Ligeledes ser vi, at henholdsvis 38 og 49 % af unge, der har oplevet seksuelle overgreb, har
oplevet at modtage uopfordrede henvendelser om udveksling af intimitet for materielle goder mod
15 % af de, der ikke har oplevet nogen seksuelle overgreb.

Og endelig viser figuren, at henholdsvis 28 og 29 % af unge, der har brugt henholdsvis hash og
stoffer den seneste maned, har oplevet at fa uopfordrede henvendelser om udveksling af intimitet
for materielle goder mod 17 % af unge, der ikke har brugt hash eller stoffer.
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Figur 4.11 Andele af unge, der er blevet opfordret til at udveksle intimitet for materielle
goder. Fordelt pa psykisk helbred, oplevede seksuelle overgreb samt hash-
og stoferfaring. Procent.
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Det ser altsa ud til, at relativt mange unge oplever uopfordrede henvendelser om at udveksle
intimitet for materielle goder, men at sandsynligheden er langt starre, hvis man er kvinde, har en
anden seksuel orientering end heteroseksualitet, har relativt fa sociogkonomiske, sociale eller
psykiske ressourcer eller har oplevet seksuelle overgreb.

45  Opsamling

Dette kapitel har med forskellige vinkler undersggt, hvordan udveksling af intimitet for materielle
goder haenger sammen med demografi, sociogkonomiske ressourcer, seksualitet, psykisk sar-
barhed, oplevede seksuelle overgreb og med brug af rusmidler.

Vi ser for det farste en tydelig forskel pa unge med indvandrerbaggrund og andre unge, idet langt
flere unge med indvandrerbaggrund har oplevet at modtage gaver, stoffer og penge pa dates
samt oplevet at kysse eller dyrke sex til gengeeld for noget materielt, de har modtaget pa en date.
Nar det kommer til udveksling af intimitet for ikke-materielle goder og oplevelser af at blive kon-
taktet uopfordret med henblik pa udveksling af intimitet, er der dog ikke forskel pa unge med
indvandrerbaggrund og unge med dansk baggrund.

Videre ser vi, at unge med fa sociogkonomiske ressourcer i lige s& hgj grad som andre unge
oplever at modtage materielle goder pa dates, men lidt oftere end andre unge har oplevet at give
kys eller sex til gengeeld for materielle goder. Nar det kommer til udvekslingen af intimitet for ikke-
materielle goder og oplevelser af at blive kontaktet uopfordret med henblik pa udveksling, ser vi
desuden en klar overrepreesentation af sociogkonomisk relativt ressourcesvage unge.
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Unge med en anden seksuel orientering end heteroseksualitet oplever oftere at modtage gaver,
stoffer og penge pa dates og har i langt hgjere grad end unge heteroseksuelle udvekslet intimitet
mod materielle goder. Det geelder isser unge homoseksuelle, der i undersggelsen for stgrstede-
lens vedkommende er meend og i lidt mindre grad de biseksuelle, hvoraf stgrstedelen er kvinder.
Udveksling af intimitet for ikke-materielle goder er til gengeeld mere udbredt blandt biseksuelle
end blandt homoseksuelle, mens bade unge homoseksuelle og unge biseksuelle i langt hgjere
grad end heteroseksuelle oplever at blive kontaktet med henblik pad udveksling af intimitet for
materielle goder. Derudover stiger sandsynligheden bade for at have udvekslet intimitet mod
materielle og ikke-materielle goder og for at blive opfordret til udveksling, jo mere seksuelt erfaren
den unge er.

Unge udsatte, der har psykiske lidelser eller et forbrug af enten hash eller stoffer udveksler i
hgjere grad end andre unge intimitet for materielle og ikke-materielle goder. Det samme gaelder
for unge, der har oplevet seksuelle overgreb. Disse unge oplever samtidig oftere end andre unge
at blive kontaktet uopfordret med henblik pa at udveksle intimitet for materielle goder.
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5 Sammenligning af 18-30-arige kvinder og
maend, der udveksler

Dette kapitel undersgger, om 18-30-arige kvinder og maend, der udveksler intimitet for materi-
elle goder, er forskellige med hensyn til demografi, sociogkonomiske ressourcer og seksualitet
samt psykisk sarbarhed, oplevede overgreb og rusmiddelbrug.

Tidligere undersggelser og samtaler med praktikere har vist, at maend, der udveksler intimitet for
materielle goder, i mindre grad end kvinder ops@ger hjeelp i forbindelse med problemer relateret
til udvekslingen. Derudover viser undersggelserne, at maend i hgjere grad angiver seksuel lyst
og speending som arsager til udvekslingen, mens kvinder i hgjere grad angiver, at de ger det af
gkonomiske arsager, eller fordi de har det mentalt darligt og s@ger bekreeftelse og afledning fra
angst (Gronvall & Holmstrom, 2019; Svedin m.fl., 2015; Fredlund m.fl., 2018). Dette bekraeftes i
nogen grad i analyserne i kapitel 2, hvor meendene lidt oftere end kvinderne angiver kedsomhed,
spaending og tilfeeldigheder som arsager til udvekslingen, mens kvinderne lidt oftere angiver gko-
nomi, ensomhed, pres, og at de var pavirkede som arsager til udvekslingen.

Det er altsa muligt, at de meend, der udveksler intimitet for materielle goder, ikke i samme grad
som kvinder oplever problemer i forbindelse med udvekslingen og derfor ikke opsager hjeelp. En
anden mulig forklaring pa, at de ikke s@ger hjeelp, som Thomsen (2004) angiver, kan veere, at
stigmaet er storre i forbindelse med udveksling af homoseksuel sex, og at maend derfor er mere
tilbgjelige til at skjule deres udveksling af intimitet for materielle goder. Tallene vist i kapitel 2 viser
dog, at en relativt stor andel af de 18-30-arige mandlige udvekslere betegner sig selv som hete-
roseksuelle, hvilket ikke nadvendigvis udelukker, at de har udvekslet intimitet for materielle goder
med en mand.

For at afklare om kvinder og maend, der udveksler, har forskellige ressourcer og oplever for-
skellige vanskeligheder, sammenligner vi i dette tilfaelde henholdsvis kvindelige og mandlige
udvekslere og ikke-udvekslere pa de samme parametre, som vi sa pa i kapitel 4. Vi har des-
veerre ikke mulighed for at bestemme, hvornar udvekslingen af intimitet for materielle goder er
sket og derfor ikke mulighed for at vise, om eventuelle gkonomiske, sociale og psykiske van-
skeligheder ligger far eller efter udvekslingen. Vi har derfor ikke mulighed for at bestemme, om
udvekslingen er arsag til eller konsekvens af de unges gvrige livssituation.

Med tanke pa den hgjere forekomst af udveksling af intimitet for materielle goder, som vi ser
blandt de unge med minoritetsbaggrund i undersggelsen, ville det have veeret interessant at ud-
forske, om unge med indvandrerbaggrund eller ikke-heteroseksuelle unge star i en anden livssi-
tuation, nar de udveksler, end majoritetsunge. Der er dog for fa respondenter med minoritetsbag-
grund i undersggelsen til at lave denne form for analyser.

Pa samme made kan det veere interessant at undersgge, om udvekslingen har forskellig karakter
for forskellige aldersgrupper. En analyse af, om udveksling af intimitet spiller en anden rolle for
de yngste i undersggelsen (18-21 arige) end for de aldste (26-30-arige), viser dog ingen statisti-
ske forskelle.

5.1 Sociogkonomiske ressourcer og geografi

| de fglgende analyser har vi undersagt, om der er stagrre forskelle pa udvekslere og ikke-udveks-
lere blandt kvinder end blandt maend. Det har vi gjort ved at sammenligne henholdsvis mandlige
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og kvindelige udvekslere i forhold til hgjeste fuldfgrte uddannelse, beskeeftigelse, landsdel, ind-
vandrerbaggrund, seksuel orientering, psykisk helbred, brug af hash og stoffer, gkonomiske be-
kymringer og oplevede seksuelle overgreb. | de fglgende figurer viser vi de analyser, hvor vi har
fundet markante forskelle pa kvindelige og mandlige udvekslere. Disse forskelle kan have vaeret
til stede, far udvekslingen af intimitet for materielle goder har fundet sted, men kan ogsa handle
om, at kvinder og maend oplever forskellige konsekvenser af at udveksle intimitet.

Analyserne viser for det fgrste en mindre forskel i forhold til geografi, idet kvinder, der har
kysset eller dyrket sex til gengaeld for materielle goder, som Figur 5.1 viser, i hgjere grad end
andre kvinder bor pa Sjeelland. Blandt meendene ser vi ingen forskel pa meend fra den ene eller
anden side af Storebaelt. Unge fra Fyn og Jylland dater generelt mindre end unge fra Sjaelland
og angiver et mindre antal sexpartnere, men da det gaelder for bade maend og kvinder, kan
dette forhold ikke forklare forskellen. Vi kan heller ikke se, at der skulle vaere vaesentlig forskel
mellem landsdelene pa forventningerne om, hvem der skal sta for udgifterne pa en date mellem
en mand og en kvinde. Vi kender saledes ikke forklaringen pa den geografiske forskel, men
det vil veere interessant at undersage kvalitativt, om der er forskellige forventninger til, hvordan
materielle goder og intimitet udveksles pa dates i forskellige dele af landet.

Figur 5.1  Andel, der bor gst og vest for Storebaelt. Opdelt pa ken og fordelt pa udvekslere
og ikke-udvekslere. Procent.
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Kilde: Spgrgeskema om unges dating og seksualitet 2019.

5.2  Seksuel orientering

Det typiske billede af udvekslingen af intimitet for materielle goder i mediebilledet viser en
kvinde, der giver intimitet, og en mand, der giver noget materielt til gengeeld. Alternativt ses en
mand, der szelger sex til en anden mand. Man forestiller sig saledes, at udvekslingen af intimitet
for materialitet for kvindernes vedkommende sker i en heteroseksuel kontekst, mens det for
maendenes vedkommende primeert finder sted i homoseksuelle miljger.

Tidligere spgrgeskemaundersggelser har dog i modseetning til denne udbredte forestilling vist,
at en del af de maend, der udveksler intimitet for materielle goder, betegner sig som heterosek-
suelle, samt at udveksling af intimitet for materielle goder er mere udbredt blandt biseksuelle
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kvinder samt blandt transpersoner (Gronvall & Holmstrém, 2019). Figur 5.2 bekreaefter, at bi-
seksuelle udger hele 23 % af de kvinder, der har udvekslet intimitet for materielle goder, mod
kun 9 % af andre kvinder. Homoseksuelle kvinder udger samme andel blandt kvinder, der har
udvekslet, som blandt kvinder der ikke har udvekslet. Blandt maend er andelen af homoseksu-
elle langt stgrre blandt de, der har udvekslet intimitet for materielle goder, end blandt andre
maend. Derimod er der kun en mindre forskel pa andelen af biseksuelle i de to grupper.

Figur 5.2 Andel af unge med seksuel minoritetsbaggrund. Opdelt pa ken og fordelt pa ud-
vekslere og ikke-udvekslere. Procent.
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5.3 Psykiske lidelser, overgreb og rusmidler

De sidste tre figurer i dette kapitel sammenligner kvindelige og mandlige udvekslere med hen-
syn til psykiske lidelser, oplevede seksuelle overgreb samt hash- og stofbrug. Alle tre figurer
viser, at kvinder, der udveksler intimitet, oplever flere problemer end ikke-udvekslere. Blandt
maend finder vi derimod ikke disse forskelle pa udvekslere og ikke-udvekslere.

Figur 5.3 viser saledes, at kvinder generelt oplever flere psykiske lidelser end maend, og at der
blandt kvinder, der har udvekslet kys eller sex for materielle ydelser, er 30 %, der oplever
mindst 2 psykiske lidelser mod 10 % af andre kvinder. Blandt maendene er der ikke statistisk
signifikant forskel pa andelen med psykiske lidelser blandt meend, der udveksler, og maend,
der ikke udveksler.

55



Figur 5.3  Andel af unge med psykiske lidelser. Opdelt pa ken og fordelt pa udvekslere og
ikke-udvekslere. Procent.
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Pa samme made viser Figur 5.4, at der generelt er flere kvinder end maend, der har oplevet et
seksuelt overgreb, samt at kvinder, der har udvekslet intimitet for materialitet, i langt hgjere grad
har oplevet overgreb sammenlignet med kvinder, der ikke har udvekslet intimitet. Blandt de kvin-
delige udvekslere er der saledes 10 %, der har oplevet et seksuelt overgreb, far de fyldte 13 ar,
35 %, der har oplevet et seksuelt overgreb, men farst efter at de er fyldt 13 ar, mens 17 % angiver,
at de ikke ved, om de har veeret udsat for et seksuelt overgreb. Blandt kvinder, der ikke har
udvekslet, gaelder det tilsvarende for henholdsvis 5, 12 og 6 %. Blandt meendene har meget feerre
oplevet et seksuelt overgreb, og der er ikke statistisk forskel pa maend, der har udvekslet intimitet
for materielle goder, og maend der ikke har.
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Figur 5.4 Andel af unge, der har oplevet seksuelle overgreb. Opdelt pa kan og fordelt pa
udvekslere og ikke-udvekslere. Procent.
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Endelig ser vii Figur 5.5, at 32 % af de kvinder, der har udvekslet intimitet for materielle goder,
har brugt hash og/eller stoffer den seneste maned mod 9 % af andre kvinder. Den forskel finder
vi ikke blandt meendene, hvor der snarere er lidt flere hash- og stofbrugere blandt ikke-udveks-
lerne end blandt udvekslerne.

Figur 5.5 Andel af unge, der har brugt hash eller stoffer den seneste maned. Opdelt pa
kan og fordelt pa udvekslere og ikke-udvekslere. Procent.
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5.4 Opsamling

Kvinder og maend, der udveksler intimitet for materielle goder, ligner hinanden, hvad angar ud-
dannelse og gkonomi, men adskiller sig med hensyn til beskaeftigelse, psykiske lidelser, seksu-
elle overgreb og brug af hash og stoffer. Dette tyder pa, at der er andre problemer forbundet med
udveksling af intimitet og materielle goder for kvinder, eller at det blandt kvinderne er en mere
sarbar gruppe, der veelger at udveksle intimitet for materielle goder, eller at kvinder bruger ud-
vekslingen pa en anden made end maend. Nar man ogsa medtager de forskelle, vi har set pa de
to kens arsager til at udveksle intimitet for materielle goder, ser det ud til, at lidt flere kvinder
udveksler for at kompensere for darlig skonomi og uopfyldte falelsesmaessige behov, mens lidt
flere maend bruger udvekslingen til at udforske deres seksualitet eller opna spaending.

Kvindelige udvekslere bor i hgjere grad pa Sjeelland, mens der ikke er geografisk forskel pa
maend, der udveksler og ikke udveksler. Vi kender ikke forklaringen pa disse forskelle, men det
kunne veere interessant at undersagge, om der er forskellige kulturer for dating mellem lands-
delene og forskellige forventninger til, hvordan materielle goder og intimitet spiller sammen i
de forskellige landsdele.

Endelig viser analyserne i kapitlet, at der er flere med seksuel minoritetsbaggrund blandt bade
mandlige og kvindelig udvekslere. Blandt kvinderne angiver stgrstedelen, at de er biseksuelle,
mens maendene fordeler sig ligeligt mellem homoseksuelle og biseksuelle.
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6 Holdninger til udveksling af sex for materielle
goder og til sugardating blandt 18-30-arige

Dette kapitel viser 18-30-ariges holdninger til at udveksle sex til gengaeld for materielle goder,
samt hvordan holdningerne til dette emne varierer blandt unge fra forskellige samfundsgrupper.
Formalet med kapitlet er at vise den generelle accept af at udveksle sex for materielle goder
blandt unge, samt vise hvordan accepten varierer mellem forskellige samfundsgrupper samt
mellem unge med og uden erfaringer med at udveksle intimitet for materielle goder.

Som Figur 6.1 viser, er meningerne om sugardating og udveksling af sex for materielle goder
blandede blandt 18-30-arige. Saledes erklaerer 23 % af de 18-30-arige i unders@gelsen sig
enige i, at det er ok at udveksle intimitet for materielle goder, 20 % er enge i, at sugardating er
som almindelig dating, men med ekstra forkeelelse, mens 50 % er enige i, at sugardating er i
orden, hvis det giver en god fglelse.

Omvendt mener 21 %, at sugardating altid er farligt, 24 % ville miste respekten for en person,
hvis de fandt ud af, at han eller hun sugardatede, 34 % finder sugardating moralsk forkert,
mens 40 % er enige i, at de fleste mennesker, der sugardater, vil f& problemer pa et eller andet
tidspunkt. Omtrent halvdelen af de unge seetter lighedstegn mellem sugardating og prostitution.

Pa den ene side er der altsa en gruppe, der normaliserer og accepterer sugardating og ud-
veksling af sex for materielle goder i gvrigt. P4 den anden side er der ogsa en gruppe, der
problematiserer eller fordgmmer udvekslingen. Resultaterne afviger her ikke veesentligt fra tid-
ligere undersggelser, der ligeledes finder 20-25 %, der accepterer udveksling af sex for mate-
rielle goder (Knudsen, 2007; RedenUng, 2015; Frisch m.fl., 2019).

6.1 Holdninger blandt unge, der har udvekslet intimitet, og unge, der
ikke har

Figur 6.1 viser, hvordan holdningerne blandt unge, der har ikke har udvekslet intimitet for ma-
terielle goder, afviger fra holdningerne blandt unge, der har udvekslet samveer, kys eller sex
for materielle goder. Her ses tydeligt en stagrre accept af udveksling og sugardating blandt unge,
der har udvekslet kys eller sex, men samtidig er der ogsa er omrader, hvor grupperne hold-
ningsmaessigt ligner hinanden.

44 % af unge, der har udvekslet kys eller sex, er saledes enige i, at udveksling af sex er ok,
mod 22 % af unge, der ikke har udvekslet. 45 % af unge, der har udvekslet kys eller sex, er
enige i, at sugardating er som almindelig dating med ekstra forkaelelse, mod 18 % af unge, der
ikke har udvekslet. Og 71 % af unge, der har udvekslet kys eller sex, er enige i, at sugardating
er acceptabelt, hvis det for den enkelte fales godt mod 48 % af andre unge.

Unge, der har udvekslet samveer, og unge, der har udvekslet kys eller sex, mener ogsa i hgjere
grad end unge, der ikke har udvekslet, at meend eller den rigeste part i en relation er forpligtet
til at betale stgrstedelen af udgifterne pa en date, mens unge, der ikke har udvekslet, i hgjere
grad mener, at udgifterne skal fordeles ligeligt.

Derimod er der ikke stor forskel pa svarene blandt udvekslere og ikke-udvekslere, nar det geelder
spargsmal om, hvorvidt sugardating er moralsk forkert (omkring en tredjedel er enige i dette); om
hvorvidt sugardating er det samme som prostitution (omkring halvdelen er enige i dette), og om
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hvorvidt sugardating medfgrer problemer for den, der er involveret i det (omkring 40 % mener
dette).

Figur 6.1  Holdninger til udveksling og sugardating. Fordelt pa udvekslere og ikke-
udvekslere. Procent.
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6.2 Holdninger blandt forskellige grupper af unge

Da kvinder lidt oftere end maend er involveret i udveksling af intimitet for materielle goder og
oplever andre problemer, nar de er involveret i det, er det interessant at se i Figur 6.2, der
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udelukkende bruger tal for ikke-udvekslere, at maend i hgjere grad er enige i, at udveksling af
sex for materielle goder er i orden, men samtidig i hgjere grad end kvinder angiver, at de selv
ville miste respekt for en person. Derudover mener maend i hgjere grad end kvinder, at sugar-
dating er lig med prostitution.

Figur 6.2 Holdninger til udveksling og sugardating. Fordelt pa kgn. Kun ikke-udvekslere.
Procent.
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Kilde: Spgrgeskema om unges dating og seksualitet 2019.

Aldersmaessigt har vi ikke fundet nogle forskelle pa, hvem der har erfaringer med at udveksle
intimitet for materielle goder. | forhold til holdninger ser vi dog en forskellig accept, der fx i Figur
6.3 viser sig ved, at 47 % af de yngste 18-21-arige er enige i, at sugardating er en form for
prostitution, mod 59 % af de 26-30-arige. Omvendt mener de eldste respondenter i hgjere
grad end de yngste, at den rigeste part bar betale mest pa dates og i parforhold i gvrigt (hen-
holdsvis 15 % af de 18-21-arige og 30 % af de 26-30-arige).

Figur 6.3  Holdninger til udveksling og sugardating. Fordelt pa alder. Kun ikke-udvekslere.
Procent.

0 10 20 30 40 50 60 70

47
Sugardating r g prostitution i 54
Sugardating medfgrer problemer 39

l 3
Manden skal betale 23

15
Den rigeste skal betale - 21

30

m18-21-arige m22-25-arige 26-30-arige

Anm.: N:1.554
Kilde: Spgrgeskema om unges dating og seksualitet 2019.
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Unge med indvandrerbaggrund har — som beskrevet i denne undersggelse — oftere end unge
med dansk baggrund erfaring med at udveksle intimitet for materielle goder, hvilket dog som
vist i Figur 6.4 ikke giver sig udtryk i mere tolerante holdninger til udveksling og sugardating
blandt unge med indvandrerbaggrund, der ikke selv har udvekslet. Saledes viser figuren, at
16 % af unge med indvandrerbaggrund er enige i, at det er i orden at udveksle sex for materielle
goder mod 24 % af unge med dansk baggrund. Derudover ser vi, at 40 % af unge med indvan-
drerbaggrund er enige i, det er ok at sugardate, hvis det fagles godt for den enkelte, mod 51 %
af unge med dansk baggrund. Og vi ser, at 50 % af unge med indvandrerbaggrund er enige i,
at personer, der sugardater, vil fa problemer, mod 38 % af unge med dansk baggrund.

Figur 6.4 Holdninger til udveksling og sugardating. Fordelt pa indvandrere og danskere.
Kun ikke-udvekslere. Procent.
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Endelig viser Figur 6.5, at homoseksuelle og biseksuelle unge (der ikke selv har udvekslet) er
mere positivt indstillet over for udveksling og sugardating end heteroseksuelle unge. Det viser sig
fx ved, at 42 % af de homoseksuelle er enige i, at det er ok at modtage materielle goder for sex
mod 21 % af de heteroseksuelle unge og 35 % af de biseksuelle unge. Et andet eksempel er, at
66 % af unge biseksuelle og 62 % af homoseksuelle unge er enige i, at det er ok at sugardate,
hvis det foles godt for den enkelte, mod 47 % af de heteroseksuelle. Eller at en relativt lille andel
af de biseksuelle (17 %) er enige i, at sugardating er moralsk forkert mod 36 % af de heterosek-
suelle.

Lidt interessant viser figuren, at homoseksuelle i relativt hgj grad seetter lighedstegn mellem
prostitution og sugardating, mens det modsatte gor sig gaeldende blandt de biseksuelle. Sale-
des mener 61 % af de homoseksuelle, at sugardating er et paenere ord for prostitution, mens
41 % af de biseksuelle mener det samme.
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Figur 6.5 Holdninger til udveksling og sugardating. Fordelt pa seksuel orientering. Kun
ikke-udvekslere. Procent.
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Anm.: N: 1.554
Kilde: Spgrgeskema om unges dating og seksualitet 2019.

Yderligere viser analyserne, at unge med stor seksuel erfaring, unge med psykiske lidelser og
unge, der har oplevet overgreb, er mere positivt indstillede over for udveksling og sugardating,
mens geografi, beskaeftigelse samt hash- og stofbrug ikke spiller en rolle for disse holdninger.

6.3  Opsamling

Unge, der har udvekslet intimitet for materielle goder, er ikke overraskende mere positivt ind-
stillede over for sugardating og udveksling af sex for materielle goder i gvrigt.

Blandt unge, der ikke selv har udvekslet intimitet for materielle goder, finder vi falgende:

= Maend er lidt mere positivt indstillede over for udveksling af intimitet for materielle goder,
men angiver samtidig oftere end kvinder, at de ville miste respekten for en person, der
sugardatede.

= De yngste 18-21-arige mener i mindre grad end de eldste 26-30-arige, at sugardating
er en form for prostitution. Omvendt angiver de aldste i hgjere grad end de yngste, at
de finder det mest korrekt, hvis den rigeste betaler mest i forbindelse med dates eller i
et parforhold.

= Unge med dansk baggrund er mere positivt indstillede over for sugardating og udveks-
ling af sex for materielle goder end unge med indvandrerbaggrund.

= Unge med seksuel minoritetsbaggrund er mere positivt indstillede over for sugardating
og udveksling af sex for materielle goder end unge heteroseksuelle.
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Da bade unge med indvandrerbaggrund og unge med seksuel minoritetsbaggrund er overre-
praesenterede blandt unge, der har udvekslet intimitet for materialitet, er forskellen pa de 2
gruppers accept af udveksling af sex for materielle goder veerd at laegge maerke til. Det kan
betyde, at unge med indvandrerbaggrund, der udveksler intimitet for materialitet, i hgjere grad
ma skjule deres praksis for omverdenen, men kan ogsa handle om, at disse unge i mindre grad
identificerer den udveksling, der finder sted, som (bevidst) udveksling af sex for materielle go-
der eller sugardating. Endelig er gruppen af indvandrere i undersggelsen formodentlig ikke en
homogen gruppe, og der kan saledes veere forskellige undergrupper, der hver iszer har meget
forskellige holdninger og praksis, nar det handler om udveksling af intimitet for materielle goder.

Omvendt kunne den mere accepterende holdning til udveksling af sex for materielle goder
blandt unge med seksuel minoritetsbaggrund betyde, at de, der udveksler, kan vaere mere
abne omkring deres udvekslingspraksis, nar de er sammen med andre med samme seksuelle
orientering, og at de dermed maske ikke i samme grad risikerer udskamning og ensomhed.
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7 15-22-ariges udveksling af intimitet for
materielle goder

Dette kapitel bygger i modsaetning til de foregaende pa Ungeprofilundersggelsens data om de
15-22-arige, som er i gang med en 10. klasse, en forberedende uddannelse (FGU, STU, spe-
cialuddannelse) eller en ungdomsuddannelse (se kapitel 2 for neermere beskrivelse af data-
saettet).

| kapitlet viser vi, hvor mange der har ydet noget seksuelt til gengeeld for noget materielt, og
hvad der kendetegner disse unge med hensyn til ken, demografi, uddannelsesforhold, familie-
baggrund, sociale relationer, gvrig seksualitet og brug af rusmidler.

71 Andelen, der har ydet noget seksuelt til gengaeld for noget
materielt

Alti alt svarer 2,3 % af deltagerne i Ungeprofilundersggelsen, som vist i Figur 7.1, at de inden
for de seneste 12 maneder har ydet seksuelle ydelser mod gaver eller andre goder. Dertil
kommer 3,7 %, der svarer "ved ikke” til spgrgsmalet. Andelen med disse erfaringer er hgjere
blandt maend end blandt kvinder. 2,8 % af maendene i undersggelsen svarer saledes ja, mens
5,0 % ikke ved, om de har ydet noget seksuelt for materielle goder. Blandt kvinder geelder det
henholdsvis 1,8 og 2,2 %.

Nar vi spgrger de unge, om de har oplevet at blive opfordret til at yde noget seksuelt til gengaeld
for materielle goder, svarer 4,3 % ja, mens 3,8 % angiver, at de ikke ved, om det er tilfaeldet.
Her er andelen af kvinder, der svarer bekraeftende, stgrre end andelen af meend (5,5 % mod
3,1 % af meendene). Meendene er dog i hgjere grad i tvivl, om de har oplevet en sadan opfor-
dring (5,0 % mod 2,4 % af kvinderne).

Endelig ser vi, at 2,0 % af de unge har opfordret andre til at yde seksuelle ydelser for materielle
goder, mens 3,7 % svarer ved ikke. Ogsa her finder vi en forskel mellem kennene, hvor maend
i hgjere grad end kvinder angiver, at de har opfordret andre til at yde noget seksuelt til gengeeld
for materielle goder. Her svarer 2,7 % af maendene bekreeftende, mens 5,4 % svarer ved ikke.
Blandt kvinderne svarer 1,3 % bekraeftende, og 1,9 % svarer ved ikke.

De relativt mange ved ikke-svar kan tyde pa, at opfordringer om og udveksling af seksuelle
ydelser sker i en grazone, hvor graenserne for, hvornar der sker en reel udveksling, kan veere
uklare. Det geelder isaer for maendenes vedkommende, idet de oftere end kvinderne udtrykker
tvivl om, hvorvidt de selv har deltaget i/opfordret til/blevet opfordret til at udveksle seksuelle
ydelser for materielle goder.
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Tabel 7.1 Udveksling af seksuelle ydelser for materielle goder blandt kvinder og meaend det
seneste ar. Procent.

Ja Ved ikke Nej | alt
Ydet sex for materielle goder -
Maend 2,8 5,0 92,2 100
Kvinder 1,8 2,2 96,0 100
Alle 2,3 3,7 94,0 100
Blevet opfordret til at yde sex for materielle goder
Maend 3,1 5,0 91,8 100
Kvinder 55 2,4 92,1 100
Alle 4,3 3,8 92,0 100
Opfordret andre til at yde sex for materielle goder
Maend 2,7 5,4 91,9 100
Kvinder 1,3 1,9 96,9 100
Alle 2,0 3,7 94,0 100

Anm.: N=24.159
Kilde:  Ungeprofilunders@gelsen 2019, register- og spgrgeskemadata.

Nar vi ser pa sammenhaengen mellem selv at yde noget seksuelt til gengaeld for materielle
goder og at opfordre andre til det samme, ser vi i Figur 7.1 et stort overlap, der er seerligt i
gjnefaldende for meendenes vedkommende, men ogsa tydeligt blandt kvinder. Saledes har i
alt 46,7 % af de, der selv har ydet noget seksuelt for materielle goder, opfordret andre til at yde
noget seksuelt for materielle goder, mod 0,9 % af unge, der ikke har ydet seksuelle ydelser for
materielle goder og 1,8 % af de, der svarer "ved ikke” pa, om de har ydet noget seksuelt for
materielle goder. Blandt maendene har 51,3 % af de, der har ydet noget seksuelt til gengaeld
for materielle goder, ogsa opfordret andre til det samme, mod 1,2 % af de, der ikke har ydet
noget seksuelt for materielle goder. Blandt kvinderne har 38,6 % af de, der selv har ydet noget
seksuelt for materielle goder, opfordret andre, mod 0,6 % af de, der ikke har ydet noget seksuelt
for materielle goder.

Ud over det store overlap mellem at svare ja til selv at have ydet noget seksuelt for materielle
goder og til at have opfordret andre til at yde sex for gaver ser vi ogsa et stort overlap mellem
de, der svarer "ved ikke” til, om de selv har ydet noget seksuelt for materielle goder, og de, der
svarer "ved ikke” pa spargsmalet om, hvorvidt de har opfordret andre til at yde noget seksuelt
for materielle goder. Det kan handle om, at man er usikker pa, hvad spagrgsmalene spgrger til,
eller at man svarer "ved ikke”, fordi man ikke gnsker at svare pa spargsmalet.
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Figur 7.1 Andel, der har opfordret andre til at udveksle seksuelle ydelser for materielle go-
der, fordelt pa egne erfaringer med udveksling. Procent.
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Anm.: N =24.159
Kilde:  Ungeprofilundersggelsen 2019, register- og spgrgeskemadata.

| de efterfalgende analyser gar vi videre med at analysere, hvad der kendetegner de unge, der
har ydet seksuelle ydelser mod materielle goder, da det er det primaere formal med undersg-
gelsen. Supplerende analyser viser dog, at unge, der har opfordret andre til at yde seksuelle
ydelser mod materielle goder, pa langt de fleste omrader ligner unge, der selv har ydet seksu-
elle ydelser mod materielle goder.

7.2 Demografi, familiebaggrund og uddannelsessituation

Figur 7.2 viser, at de eeldste respondenter pa 20-22 ar i lidt hgjere grad end de yngre har erfarin-
ger med at udveksle seksuelle ydelser for materielle goder. De yngste svarer dog i hgjere grad
end de aldre aldersgrupper, at de ikke ved, om de har ydet noget seksuelt til gengeeld for gaver
eller andre goder.

Unge med dansk baggrund og unge med indvandrerbaggrund svarer i naesten lige hgj grad ja
til, at de har ydet seksuelle ydelser for materielle goder. Unge med indvandrerbaggrund svarer
dog oftere "ved ikke” til spgrgsmalet (7,3 % mod 3,1 % af unge med dansk baggrund) og er
saledes ligesom de yngste respondenter tilsyneladende lidt oftere i tvivl, om de har ydet noget
seksuelt til gengaeld for materielle goder, eller hvad begrebet daekker over.

Sandsynligheden for at udveksle haenger ved forste gjekast sammen med den uddannelses-
retning, de unge gar pa. Saledes har 3,9 % af unge, der gar pa en forberedende uddannelse
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(FGU, STU, specialuddannelse), ydet noget seksuelt til gengaeld for noget materielt, mens hele
9,5 % er i tvivl. Pa de erhvervsfaglige uddannelser er andelen med erfaringer med udveksling
ogsa relativt hgj, idet 3,4 % har erfaringer med at udveksle, mens 4,3 % er i tvivl. | den anden
ende af spektret pa de gymnasiale uddannelser, hvor 1,8 % svarer ja til spgrgsmalet om selv
at have ydet noget seksuelt for materielle goder, er 2,1 % i tvivl. Vi skal dog huske pa, at
aldersfordelingen pa uddannelserne er forskellig, idet fx unge pa de gymnasiale uddannelser
typisk er yngre end unge pa de erhvervsfaglige uddannelser. Dette tages der bl.a. hgjde for i
de regressionsmodeller, som vi praesenterer senere i dette kapitel, hvor uddannelsesretning
viser sig ikke at have betydning, nar vi tager hgjde for andre af de unges karakteristika.

Social udsathed heenger statistisk signifikant sammen med, om man har erfaringer med at
udveksle seksuelle ydelser for materielle goder. Blandt de unge, der har modtaget en forebyg-
gende foranstaltning eller har veeret anbragt, har 4,5 % udvekslet en seksuel ydelse for mate-
rielle goder, mens det ggr sig geeldende for 2,1 % af de, der ikke er socialt udsatte.

Foraeldrenes uddannelsesbaggrund har ikke statistisk signifikant betydning for andelen, der
siger ja til, at de har udvekslet seksuelle ydelser for materielle goder, men vi ser, at unge, hvis
foraeldre ikke har en videregaende uddannelse, i hgjere grad end andre unge er i tvivl, om de
har udvekslet noget seksuelt for materielle goder.

Endelig ser vi i Figur 7.2, at unge, hvis foraeldre er skilt, i hgjere grad end andre unge har
erfaringer med at udveksle seksuelle ydelser. 4,2 % af unge med skilte foraeldre svarer sale-
des, at de har ydet noget seksuelt til gengaeld for noget materielt det seneste ar, mens hele
9,7 % svarer, at de ikke ved, om det er tilfaeldet.

Figur 7.2  Erfaringer med at udveksle seksuelle ydelser for materielle goder de seneste 12
maneder fordelt pa baggrundskarakteristika. Procent.
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Anm.: N =24.200
Kilde:  Ungeprofilundersggelsen 2019, registerdata og spergeskemadata.



7.3 Sociale relationer

Nar vii Figur 7.3 fokuserer pa de unges sociale relationer, finder vi, at unge, der har ydet noget
seksuelt til gengaeld for materielle goder, bade er at finde blandt unge, der er socialt isoleret
fra jeevnaldrende (3,7 % svarer ja, mens 6,0 % er i tvivl) og blandt unge, der er meget sammen
med deres venner (3,6 % svarer ja, mens 5,3 % er i tvivl). De unge, der ser deres venner
ugentligt eller manedligt, har i mindre grad disse erfaringer.

Blandt unge, der ikke oplever at kunne tale fortroligt med en voksen, har 3,8 % erfaringer med
at yde noget seksuelt til gengaeld for materielle goder, mens 5,2 % af disse unge er i tvivl. |
gruppen, der har voksne fortrolige, geelder det samme for henholdsvis 2,2 % og 3,5 %.

Endelig ser vii Figur 7.3, at unge, der bruger mere end 3 timer dagligt pa sociale medier, oftere
end andre unge har erfaringer med at udveksle seksuelle ydelser for materielle goder. 3,5 %
af unge, der bruger mest tid pa sociale medier, har saledes erfaringer med at udveksle, mens
5,4 % er i tvivl. Blandt unge med et lavere forbrug af sociale medier har 1,9 % erfaringer med
at udveksle, mens 3,0 % er i tvivl.

Figur 7.3  Erfaringer med at udveksle seksuelle ydelser for materielle goder de seneste 12
maneder, fordelt pa sociale relationer. Procent.
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Anm.: N=24.159
Kilde:  Ungeprofilundersggelsen, 2019 — spgrgeskemadata.

7.4 Seksualitet og rusmidler

Figur 7.4 viser, at erfaringer med at udveksle seksuelle ydelser for materielle goder haenger
sammen med andre seksuelt betonede erfaringer. Blandt unge, der er debuteret seksuelt, far
de fyldte 15 ar, har 5,1 % saledes erfaringer med at udveksle, mens det samme geelder for
1,9 % af unge, der er debuteret senere eller ikke er debuteret. Ligeledes viser figuren, at unge,
der har erfaringer med frivilligt eller ufrivilligt at dele/fa delt billeder med seksuelt indhold, oftere
end andre unge har prgvet at modtage materielle goder for en seksuel ydelse. Séledes angiver
6,6 % af de, der frivilligt har delt et billede og 8,9 % af de, der har oplevet at fa delt et billede
uden deres samtykke, at de har modtaget materielle goder for en seksuel ydelse mod hen-
holdsvis 1,3 og 1,7 % af de, der ikke har provet at dele/fa delt billeder.
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Udover sammenheaengen med andre seksuelle erfaringer viser Figur 7.4 ogsa sammenhaengen
mellem rusmiddelbrug og det at udveksle seksuelle ydelser for materielle goder. Her ser vi, at
sandsynligheden for at udveksle er hgjere, hvis man har et hgjt alkoholforbrug (5,6 % har ud-
vekslet), har prgvet hash (3,6% har udvekslet), og hvis man har erfaringer med andre stoffer
end hash (4,8 % har udvekslet).

Figur 7.4  Erfaringer med at udveksle seksuelle ydelser for materielle goder de seneste 12
maneder, fordelt pa seksuel debutalder, billeddeling og rusmidler. Procent.

Alle

Debut eeldre end 14 ar eller ingen debut
Debut 14 ar eller yngre

Ikke selv delt seksuelle billeder
Delt seksuelt bille

2,3 mEEgjemmm
1,9 mmEgjer
51 mmmgem
1,3 mm29m
T 66 g
Ikke oplevet at fa delt billeder Efy7EEE—2yg—
Andre delt seksuelt billede uden samtykke SO O
1,9 g5
56 gy 9umm
11,6 mEmmggmmnm
© 3,6 mmm3@mmm
C 21 gy
48  mm29mm

Lavt-moderat alkoholforbrug
Hgijt alkoholforbrug

Aldrig prevet hash
Har provet hash

Aldrig pregvet andre stoffer
Har prgvet andre stoffer

mJa mVed ikke

n=24.159
Kilde:  Ungeprofilundersggelsen 2019, spgrgeskemadata.

| Tabel 7.2 har vi holdt de forskellige faktorer op imod hinanden i 6 regressionsmodeller, der
varierer i forhold til afgraensningen af, hvorvidt man har udvekslet seksuelle ydelser for materi-
elle goder samt i forhold til antallet af inkluderede forklarende faktorer.

| a-modellerne ser vi saledes seerskilt pa de, der svarer ja til, at de har udvekslet seksuelle
ydelser for materielle goder, mens vi i b-modellerne ogsa medtager dem, der svarer, at de ikke
ved, om de har ydet noget seksuelt til gengeeld for materielle goder. Dette har nemlig, som vi
0gsa sa i de deskriptive tabeller, relativt stor betydning for, hvilke manstre der treeder frem.

Model 1 inkluderer de unges demografiske karakteristika, familiebaggrund og uddannelsessi-
tuation. Det gar Model 2 ogsa, men her inddrager vi tillige de unges sociale relationer i model-
len for at se, om det rykker noget pa de demografiske forholds betydning. Endelig bygger model
3 ovenpa model 1 og 2, idet vi her medtager de unges brug af rusmidler i modellen®.

5 De gvrige seksuelle erfaringer medtages ikke i modellerne, da vi vurderer, at de haenger for teet sammen med erfaringerne
med at udveksle seksuelle ydelser for materielle goder til, at det giver mening at anvende dem som forklarende variable.
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| alle modellerne ser vi, at maend har en hgjere sandsynlighed for at have ydet noget seksuelt
til gengeeld for materielle goder end kvinder. De unges alder spiller ogsa en naesten gennem-
géende rolle, idet vi ser, at sandsynligheden for at have ydet noget seksuelt til gengaeld for
noget materielt i 5 af de 6 modeller er hgjere blandt de yngste 15-17-arige, nar vi kontrollerer
for de unges gvrige karakteristika. Derudover ser vi, at unge, der har veeret anbragt eller har
modtaget forebyggende foranstaltninger, fx pa grund af et utilstreekkeligt omsorgsmiljg i fami-
lien eller pa grund af barnets egne vanskeligheder, i alle modellerne har en hgjere sandsynlig-
hed for at have udvekslet seksuelle ydelser for materielle goder.

De unges uddannelse spiller ikke en vaesentlig rolle, hvis vi kun kigger pa dem, der svarer ja til,
at de har ydet noget seksuelt for materielle goder, nar vi tager hgjde for de unges gvrige demo-
grafiske og sociogkonomiske karakteristika. Nar vi ogsa inkluderer dem, der er i tvivl, om de har
foretaget en sadan udveksling, ser vi dog en hgjere andel, der har ydet noget seksuelt for mate-
rielle goder eller er i tvivl, blandt unge i 10. klasse og blandt unge pa andre forberedende uddan-
nelser (FGU, STU, specialuddannelser), hvor der typisk gar flere udsatte unge og flere unge med
darligere forudseetninger for at gennemfgre en ungdomsuddannelse. Det gzelder, uanset om vi
medtager de unges sociale relationer og brug af rusmidler i modellen eller ej.

Pa lignende made varierer betydningen af, om de unge har indvandrerbaggrund, nar vi kun ser
pa de, der svarer ja til at udveksle seksuelle ydelser for materielle goder, og nar vi medtager
tvivierne. Nar vi kun ser pa de, der svarer ja til, at de har udvekslet, har unge med indvandrer-
baggrund en lige sa stor sandsynlighed som unge med dansk baggrund for at have denne
erfaring — ja, endda en mindre sandsynlighed i model 2a. Nar vi medtager tvivlerne, ser vi i
model 1b og model 3b, at indvandrerne har en hgjere sandsynlighed for at have ydet noget
seksuelt eller veere i tvivl.

Hvorvidt foraeldrene er skilt, spiller en rolle i model 1,1b og 2a, mens foraeldrenes uddannelse
spiller en rolle i model 1b. Nar vi medtager de unges egne sociale relationer og brug af rusmidler,
forsvinder betydningen af begge forhold dog, og det er saledes primeert de unges samveer med
venner, deres tid pa sociale medier, og hvorvidt de kan tale fortroligt med voksne samt rusmid-
delbrug, der har betydning for, hvorvidt de har erfaringer med at udveksle seksuelle ydelser for
materielle goder.
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Tabel 7.2 Samlede modeller over sandsynligheden for at have udvekslet seksuelle ydelser
for materielle goder. Linezere sandsynlighedsmodeller.

Model 1a Model 1b Model 2a Model 2b Model 3a Model 3b

NER( Ja til Inkl. Ja til Inkl.
udvekslet udvekslet tvivlere udvekslet tvivlere

Mand Hojere Hgjere Hgjere Hgjere Hojere Hgjere
Alder

15-17-arige Hgjere Hajere Hajere Hgjere Hajere
18-19-arige

20-22-arige

Indvandrerbaggrund Hgjere Mindre Hgjere

Uddannelsestype

10. klasse Hgjere Hgjere Hgjere
Anden forberedende udd. ; . .
(FGU, STU, specialudd.) Hojest Hojest Hojest
Erhvervsuddannelse Mindre Mindre Mindre
Gymnasial uddannelse Mindre Mindre Mindre
Forzldre uden .

uddannelse Hojere

Forzeldre skilt Hgjere Hgjere Hgjere

Modtaget foranstaltninger
(forebyggende eller Hgjere Hgjere Hojere Hgjere Hojere Hgjere
anbringelse)

Samvar med venner
Ser venner sjeeldent Hajere

Ser venner jeevnligt

Ser venner hver dag Hgjere Hgjere Hgjere Hgjere
Mere end 3 timer dagligt . . . .

pa SOME Hgjere Hgjere Hgjere Hgjere
Har ikke voksen at tale Hgjere Hojere Hgjere Hojere
med

Hgijt alkoholforbrug Hajere Hajere
Har provet hash Hajere

Har provet andre stoffer Hajere Hajere

Anm.: N=24.159
| a-modellerne ser vi seerskilt pa sandsynligheden for at svare ja til at have ydet seksuelle ydelser for materielle goder
mod at have svaret ved ikke eller nej, mens vi i b-modellerne ser pa sandsynligheden for at svare ja eller ved ikke
mod dem, der svarer nej til at have ydet seksuelle ydelser for materielle goder.
I modeller navngivet 1 medtages kun demografiske karakteristika, familiebaggrund og uddannelsestype, i modeller
navngivet 2 medtages demografiske karakteristika, familiebaggrund og uddannelsestype samt sociale relationer,
mens modeller navngivet 3 medtager demografiske karakteristika, familiebaggrund og uddannelsestype, sociale re-
lationer samt rusmiddelbrug.

Kilde:  Ungeprofilundersggelsen 2019, register- og spgrgeskemadata.
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Bilag 1

Bilagstabel 1.1

Bilagstabel

Linezere sandsynlighedsmodeller for sammenhaeng mellem udveksling af
seksuelle ydelser for materielle goder og baggrundskarakteristika i tre

blokke: 1) demografiske karakteristika, familiebaggrund og uddannelses-
type, 2) sociale relationer og 3) rusmiddelbrug

Model 1a Model 1b Model 2a Model 2b Model 3a Model 3b

udvekslet tvivlere udvekslet tvivlere udvekslet tvivlere

Odds ratio | Odds ratio | Odds ratio | Odds ratio | Odds ratio | Odds ratio
Maend 1,009*** 1,030*** 1,010*** 1,032*** 1,007*** 1,028***
Alder
15-17-arige 1,004* 1,010*** 1,003 1,009*** 1,005* 1,011%**
18-19-arige ref. ref. ref. ref. ref. ref.
20-22-arige 1,002 0,999 1,002 0,998 0,999 0,996
Indvandrerbaggrund 0,996 1,010* 0,994 1,006 0,997 1,010*
Uddannelsestype
10. klasse ref. ref. ref. ref. ref. ref.
ﬁ‘:”g{j fsc’;tl’fr:geegifu‘égd) 1,010 1,017 1,010 1,017 1,010 1,017
Erhvervsuddannelse 0,996 0,950*** 0,999 0,955*** 0,997 0,953***
Gymnasial 1,007 0,975** 1,007 0,974** 1,005 0,972**
Forceldre uder videregé- 1,001 1,007* 1,000 1,004 1,000 1,005
Foreeldre samboende ref. ref. ref. ref. ref. ref.
Foraeldre skilt 1,005* 1,006* 1,004* 1,005 1,003 1,003
Ikke i registeret 1,007 1,025 1,008 1,027* 1,008 1,027+
x:itsegg‘;;':s;zm‘i:‘g‘;’ 1,014 | 1,023% | 1,013* | 1,020 1,011 | 1,019
Samvzar med venner
Ser venner sjeeldent 1,007 1,013 1,010 1,016
Ser venner jeevnligt ref. ref. ref. ref.
Ser venner hver dag 1,010*** 1,017** 1,006** 1,012%**
l:éerseoen:g 3 timer dagligt 1,015%** 1,025*** 1,013*** 1,023***
lr'lnzz ikke voksen at tale 1,014 1,023*** 1,011%* 1,020***
Hgajt alkoholforbrug 1,021%** 1,028***
Har provet hash 1,004 1,002
Har provet andre stoffer 1,022*** 1,023***
Konstant 1,013** 1,066*** 1,005 1,051*** 0,982** 1,020*
Antal obs. (n) 24.200 24.200 24.200 24.200 24.200 24.200
Justeret R? 0,003 0,015 0,007 0,019 0,012 0,022

Anm.:

| a-modellerne ser vi seerskilt pa sandsynligheden for at svare ja til at have ydet seksuelle ydelser for materielle goder

mod at have svaret ved ikke eller nej, mens vi i b-modellerne ser pa sandsynligheden for at svare ja eller ved ikke
mod dem, der svarer nej til at have ydet seksuelle ydelser for materielle goder.
I modeller navngivet 1 medtages kun demografiske karakteristika, familiebaggrund og uddannelsestype, i modeller
navngivet 2 medtages demografiske karakteristika, familiebaggrund og uddannelsestype samt sociale relationer,
mens modeller navngivet 3 medtager demografiske karakteristika, familiebaggrund og uddannelsestype, sociale re-
lationer samt rusmiddelbrug.

***p<0.001, "™ p<0.01,*p<0.05

Kilde:
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